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RESUMO

Desde a descoberta dos raios X no ano de 1895 pelo fisico Wilhelm Conrad Réentgen, o estudo e uso
da radiacao tem feito parte da rotina dos profissionais da salde, sendo verificado o emprego da radia-
¢do tanto na terapéutica como na elaboracdo dos exames de imagem. Com o surgimento da radiologia
odontoldgica foi possivel integrar diversas areas do atendimento odontol6gico, contribuindo tanto para
o fechamento do diagnéstico e documentacado do caso clinico quanto para a elaboracdo e execucao do
plano de tratamento. Os objetivos deste artigo foram descrever a importancia e a indicacao dos exames
de imagens no atendimento odontoldgico. Para tal propdsito foi realizada pesquisa em artigos, livros,
sites de ensino, educacéo e de conselho profissional que abordem o uso dos exames de imagem na
area odontolégica e suas implicagdes clinicas. Utilizando as literaturas que atendiam os objetivos do
estudo, foi possivel diferenciar terminologias empregadas no processo de trabalho clinico como radio-
logia, radiografia e tomografia; esclarecer as funcdes das areas odontoldgicas; destacar as aplicagdes
da radiologia nas areas odontolégicas e descrever os principais tipos de exames de imagens intra e
extrabucal utilizados na odontologia. Conclui-se que os exames de imagem apresentaram significantes
evolucdes desde sua descoberta e sdo empregados nas diversas areas clinicas da odontologia, entre-
tanto, para conferir beneficios no atendimento dos pacientes estes devem ser selecionados, executa-
dos e interpretados corretamente. Além disso, por serem exames utilizados frequentemente na odon-
tologia é ressaltado que o profissional, seja o cirurgido-dentista ou o tecnélogo em radiologia, tenha
conhecimento técnico adequado para executar tais exames.

PALAVRAS-CHAVE: radiologia; odontologia; radiografia dentaria; diagnoéstico; tratamento odontol6-
gico.

1 INTRODUCAO aplicacbes é denominada radiologia,
sendo que na odontologia o surgimento

Diante das necessidades dos seto- da radiologia odontolégica e imaginolo-

res de saude em diagnosticar patologias
gue clinicamente ndo eram visiveis, prin-
cipalmente em estruturas corporais que
em sua composicdo apresentam ele-
vado teor de minerais, foi que as radia-
¢cOes e as imagens dela proveniente, de-
nominadas de radiografias, passaram a
ser utilizadas como elementos essenci-
ais para o diagnostico diferencial e com-
plementar, além da elaboracdo do plano
de tratamento (UNA-SUS/UFM, 2014). A
ciéncia que estuda a radiagdo e suas

gia como especialidade permitiu uma
maior integracdo entre as diversas areas
da clinica odontoldgica (MONIER et al.,
2018). Com o advento desta especiali-
dade, também foi possivel uma melhor
compreensao sobre o uso racional dos
exames de imagens como uma ferra-
menta complementar no atendimento
(CANDEIRO; BRINGEL; VALE, 2009).
A radiologia e a radiografia surgi-
ram de modo inusitado. No ano de 1895,
o fisico alemdo Wilhelm Conrad
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Roéentgen produziu uma radiacao eletro-
magnética com o comprimento de onda
correspondente ao que atualmente é co-
nhecido como raios X. A partir deste fato,
Roéentgen verificou que estes raios eram
capazes de atravessar objetos/corpos e
sensibilizar filmes fotograficos, ao notar
a imagem dos o0ssos de sua méo. Esta
foi entdo considerada a primeira radio-
grafia médica (WATANABE; ARITA,
2012). Tal descoberta ocasionou grande
avanco na area de diagnosticos por ima-
gens e posteriormente o uso da radiogra-
fia foi implementada no mundo todo para
os tratamentos de saude (ANTHONY,
2019; SPR, 2019).

Em 1897, José Carlos Ferreira Pi-
res, médico e cientista brasileiro, foi o pi-
oneiro da radiologia na América Latina
pois utilizou o equipamento de radiacéo
gue encomendou aos alemaes para a
producdo imagens radiogréficas. Entre
0s anos de 1920 e 1950 foi observado
uma evolugdo na radiologia brasileira
através do surgimento de melhores equi-
pamentos e de técnicas radioldgicas. Em
1936, o medico Manoel de Abreu desco-
briu um método rapido e de baixo custo
para a realizacdo de exames do térax a
gue denominou de abreugrafia, revoluci-
onando assim o atendimento na area na
saude e no combate as doencas pulmo-
nares. A abreugrafia combinava técnicas
de radiologia e fotografia. Um equipa-
mento emitia feixes de raios X em uma
tela que se tornava fluorescente, possi-
bilitando a reproducdo de uma imagem
visivel captada por uma camera fotogra-
fica e registrada em filmes de 35 milime-
tros, de custo inferior aos filmes utiliza-
dos na época (CONTER, 2019; MA-
XIMCURSOS, 2016; FENELON, 2008).
Este e demais avancos na area radiol6-
gica, observados no final dos anos 40,
possibilitaram a profissionalizacdo em
radiologia, permitindo a capacitacéo pro-
fissional dos operadores de raios X, as-
sim como a ampliagéo do conhecimento
referente a tecnologia radiologica que
surgia. Diante disso, em 1951, no

Hospital das Clinicas de Sdo Paulo foi
criado o primeiro curso técnico em radio-
logia (SPR, 2019; CONTER, 2014).

O objetivo deste artigo é descrever
a importancia e a indicacdo dos exames
de imagens no atendimento odontolo-
gico.

O presente trabalho foi conduzido
da seguinte forma: identificacdo da te-
matica do artigo; descricdo da historia e
da evolugdo da radiografia; compreen-
sdo das areas clinicas da odontologia e
as aplicacdes da radiologia nestas areas
e identificagao dos principais métodos de
radiografias odontoldgicas intra e extra-
bucais.

Para embasamento teorico, reali-
Zou-se pesquisa em livros, sitios virtuais
de ensino, educacgao e conselho profissi-
onal, além de artigos disponibilizados na
plataforma Google Académico. Todos os
materiais digitais foram acessados entre
meses de maio e julho de 2020. Os cri-
térios de selecdo compreenderam: rela-
¢ao com o objetivo trabalho; publicagbes
em lingua portuguesa e periodo de divul-
gacgao entre 2004 e 2020.

2 RADIOLOGIA E RADIOGRAFIA

Radiologia refere-se ramo ou espe-
cialidade da area médica que utiliza das
radiacdes para diagndstico, controle e
tratamento de doencas, enquanto con-
ceitualmente radiografia refere-se ao
exame de diagndstico por imagem que
faz uso da radiacao ionizante para obter
imagens internas de diversas areas do
corpo humano (MONIER et al.,, 2018;
CANDEIRO; BRINGEL; VALE, 2009).
Antes da descoberta da radiacdo e do
seu uso para obtenc&o de imagens, a vi-
sualizacdo de parte internas do corpo
humano somente era possivel através
da dissecacao dos cadaveres. Nao exis-
tiam possibilidades de visualizar mem-
bros do corpo ou 6rgéos de pacientes vi-
VOS que necessitavam de intervencao
meédica. A descoberta feita por
Roentgen, juntamente com a
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necessidade de diagndsticos assertivos
e ndo invasivos em pacientes vivos, le-
vou a area médica mundial a buscar
meios que garantissem registrar a situa-
cao clinica do paciente através de exa-
mes de imagem, denominados de radio-
grafias (WATANABE; ARITA, 2012; NA-
VARRO, 2009). As praticas radiogréficas
iniciaram em paises ricos e posterior-
mente expandiram-se para 0s paises
menos desenvolvidos, tornando os exa-
mes de imagens acessiveis a grande
parcela populacional e a diversas areas
da saude (MORSCH, 2018).

O uso de equipamentos que produ-
zem os raios X fazem parte da rotina das
unidades de saude, consultorios denta-
rios e clinicas de diagndstico por ima-
gem. Tais equipamentos permitem reali-
zar exames de maneira barata, simples,
rapida, ndo invasiva e indolor. Somado a
isto, a sua vasta aplicacdo na area da sa-
Gde ndo se resume ao estudo das fratu-
ras e reabsorcfes Osseas e dentarias,
podendo ser utilizados juntamente com
solucBes de contraste para estudo dos
vasos sanguineos, do aparelho digestivo
e dos ductos e parénquima das glandu-
las salivares (MORSCH, 2018; WATA-
NABE; ARITA, 2012). Desta forma, di-
versas areas da saude, como a odonto-
logia, utilizam da radiologia com a finali-
dade de contribuir para o diagndstico,
além de possibilitar o suporte no trata-
mento das afeccdes da regido de cabeca
e pescoc¢o (MELO et al., 2012).

3 RADIOLOGIA ODONTOLOGICA

A radiologia odontolégica apre-
senta importante papel para a odontolo-
gia, contribuindo para o diagndstico, pla-
nejamento e registro clinico, por meio de
imagens da face e da arcada dentaria.
Tais imagens permitem que o profissio-
nal visualize de maneira adequada con-
dicdes que ao exame clinico poderiam
nao ser observadas como carie, fraturas,
perdas 0sseas, tumores ou outras pato-
logias odontolégicas presente em

tecidos  mineralizados  (SANTANA;
MOURA,; SILVA, 2017).

As imagens radiologicas sem davi-
das contribuem para o sucesso do trata-
mento odontolégico, entretanto, sdo exa-
mes complementares e que por utiliza-
rem a radiacdo podem acarretar danos
ao organismo que recebem tal radiagao
(SILVA, et al. 2018; SANTANA; MOURA,
SILVA, 2017; RIBEIRO; PESSOA, 2007)
Devido a isto, cabe ao cirurgido-dentista
a avaliagéo do risco/beneficio, indicacao
do exame de acordo com o caso clinico
e correta intepretacdo das imagens
(UNA-SUS/UFM, 2014; VITRAL, 2011).
As preocupacgfes com os danos biologi-
cos, na qual pacientes odontolégicos es-
tariam expostos durante os exames de
imagem, levaram a avancos na radiolo-
gia odontoldgica descrita como conven-
cional, passando a surgir a radiologia
odontoldgica digital que proporcionou
menor exposicdo a radiacdo, imagens
mais nitidas e com maiores possibilida-
des de ajuste de corre¢cdes como brilho
e contraste. Tais avancos na radiologia
contribuiu para uma melhor visualizagéo
e interpretacdo das estruturas anatémi-
cas analisadas (MONIER et al., 2018;
SOUZA JUNIOR; AFONSO; NETO,
2014; CANDEIRO; BRINGEL; VALE,
2009).

Na odontologia diversas areas utili-
zam da radiologia na atividade clinica
principalmente nas especialidades de ci-
rurgia e traumatologia buco-maxilo-faci-
ais, ortodontia, implantodontia, periodon-
tia e endodontia. Isto ressalta que
grande parte dos dentistas solicitam e/ou
realizam exames radiolégicos, que mui-
tas vezes sdo essenciais para a execu-
¢céo dos procedimentos na regido orofa-
cial (LIRA-JUNIOR et al., 2012).

4 APLICACOES DA RADIOLOGIA NA
ODONTOLOGIA

4.1 Cirurgia e traumatologia buco-ma-
xilo-faciais
A radiologia esta presente em
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diversas areas da odontologia entre elas
temos a especialidade descrita como ci-
rurgia e traumatologia buco-maxilo-faci-
ais. Esta especialidade atua em ambito
ambulatorial e hospitalar, e tem como
objetivo o tratamento cirtrgico e coadju-
vante das doencas, traumatismos, le-
sOes, anomalias congénitas e adquiridas
do aparelho mastigatério e das estrutu-
ras craniofaciais associadas (CFO,
2005). Por meio da radiologia odontolo-
gica, o profissional observa possiveis le-
sOes e fraturas nos dentes e nos 0sso0s
da face, além de identificar o posiciona-
mento dos dentes erupcionados ou inclu-
sos no tecido 6sseo (CAVALCANTE et
al., 2012; WATANABE; ARITA, 2012).

4.2 Ortodontia

Ortodontia é a especialidade da
odontologia que tem o objetivo de preve-
nir, supervisionar e orientar no desenvol-
vimento do aparelho mastigatério e cor-
rigir as estruturas dento-faciais utilizando
para isto a movimentacdo dentaria
(CFO, 2005). A radiologia odontolégica
na ortodontia permite a visualizacdo de
quais dentes estéo fora do alinhamento
do arco dental, auxilia na estimativa do
crescimento orofacial, além de ser es-
sencial na documentag&o e acompanha-
mento da evolucdo do caso clinico
(SOUZA JUNIOR; AFONSO; NETO,
2014; WATANABE; ARITA, 2012; VI-
TRAL, 2011).

4.3 Implantodontia

E a especialidade da odontologia
capaz de restabelecer a fungcdo mastiga-
téria e consequentemente a estética oro-
facial. Esta especialidade realiza a colo-
cacdo de pino intradsseo sobre o qual
pode ser instalado uma peca protética,
permitindo a reabilitagdo oral em paci-
ente desdentado parcial ou total (SPES-
SATTO; LIBARDI; MEZONI, 2019; CFO,
2005). Na implantodontia, os exames de
imagem permitem visualizar as condi-
cOes Osseas como altura e espessura, e
os locais adequados para a instalagao

dos pinos evitando lesionar estruturas
anatOmicas vitais como nervos e vasos
sanguineos (SOUZA JUNIOR; AFON-
SO; NETO, 2014; WATANABE; ARITA,
2012).

4.4 Periodontia

E a especialidade que estuda os te-
cidos que suportam e circundam os den-
tes, denominado de periodonto. Atua
através do diagnostico, prevencéo e tra-
tamento das alteracbes nesses tecidos,
assim como realiza a interrelacéo entre
as manifestacfes sistémicas e a saude
periodontal (CFO, 2005). A radiologia
odontoldgica contribui para a periodontia
na avaliacdo das perdas 6sseas proxi-
mas ao elemento dentario, permitindo
gue o profissional crie o planejamento
correto de tratamento ao paciente (IN-
TERFACE, 2018; SOUZA JUNIOR,;
AFONSO; NETO, 2014; WATANABE;
ARITA, 2012).

4.5 Endodontia

A especialidade denominada de
endodontia tem como objetivo a preser-
vacao do dente e controle das alteracées
da polpa e dos tecidos perirradiculares
(CFO, 2005). Na endodontia a radiologia
auxilia tanto no diagnéstico e prognds-
tico como na execucdo e avaliacdo do
tratamento endodontico. Entre as indica-
cOes dos exames de imagem nha en-
dodontia podemos citar: avaliacdo de
fraturas radiculares, deteccdo de raizes
supranumerarias, verificacao de nimero
de canais radiculares e canais acesso6-
rios, constatacao de atresia e obliteracéo
dos canais radiculares, confirmagcao do
comprimento radicular, constatagdo de
lesdes periapicais, entre outros (SOUZA
JUNIOR; AFONSO; NETO, 2014; WA-
TANABE; ARITA, 2012).

5 TIPOS DE RADIOGRAFIAS ODON-
TOLOGICAS

E observado que a radiologia odon-
tolégica pode ser aplicada em diversas
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areas odontolégicas e somado a isto é
verificado a existéncia de varios exames
de imagens que podem ser executados
dentro ou fora da cavidade oral, sendo a
escolha de cada exame realizada de
acordo com a necessidade clinica (VI-
TRAL, 2011). Desta forma, os exames
de imagens descritos como radiografias
podem ser classificados em intrabucal,
também conhecida como intraoral, e ex-
trabucal também denominado de extra-
oral. Estes exames ainda podem ser ob-
tidos pelo método convencional que uti-
liza de filmes radiogréaficos que necessi-
tam de processamento quimico para vi-
sualizacao das imagens, ou pelo método
digital que utiliza de sensores digitais na
qual a imagem obtida é processada via
sistema computacional (WATANABE;
ARITA, 2012; CANDEIRO; BRINGEL;
VALE, 2009).

5.1 Radiografia intrabucal ou intraoral
Para a execuc¢do da técnica radio-
gréfica intraoral € necessario que o filme
radiografico ou o sensor digital seja man-
tido dentro da cavidade oral do paciente.
As radiografias intrabucais fornecem in-
formacdes detalhadas das estruturas
dentarias e da regido orofacial. As radio-
grafias intrabucais podem ser divididas
em periapical, interproximal e oclusal.

5.1.1 Periapical

A radiografia periapical pode ser re-
alizada através de duas técnicas diferen-
tes denominadas de paralelismo e bisse-
triz. Ambas estédo indicadas para o es-
tudo radiografico do elemento dentario,
da regido periapical e das estruturas ad-
jacentes ao dente (DIAS et al., 2016; PE-
REIRA et al., 2013). A técnica mais exe-
cutada e preconizada aos profissionais é
a do paralelismo ou também conhecida
como técnica do cone longo. Esta téc-
nica utiliza posicionadores que permitem
manter o filme ou sensor adequada-
mente posicionado na cavidade oral,
além de conferir o correto direciona-
mento dos feixes de raios X a superficie

do filme ou sensor, garantindo menor
distorcdo da imagem dentaria e padroni-
zacao da técnica (DIAS et al., 2016). O
uso de posicionador nas técnicas intraor-
ais é preconizado pela portaria 453 do
Ministério da Saude, podendo ser utili-
zado para execucéo das radiografias pe-
riapical, interproximal e oclusal (WATA-
NABE; ARITA, 2012, BRASIL, 1998). A
técnica da bissetriz, embora muito utili-
zada na primeira metade do século XX,
ainda se faz presente. Nesta técnica &
utilizado filme radiogréafico ou sensor que
€ posicionado e mantido na cavidade
oral manualmente, e os feixes de radia-
cdo sao direcionados perpendicular-
mente a bissetriz formada pela superficie
do filme radiografico e longo eixo do
dente (DIAS et al., 2016; WHITE; PHA-
ROAH, 2015).

As principais indicacdes clinicas da
radiografia periapical sao: avaliagdo do
estado periodontal; anomalias dentarias
e de desenvolvimento; lesdes ou infec-
cOes periapicais e periodontais; reabsor-
cOes dentarias radiculares internas e ex-
ternas; visualizacao de dentes nao erup-
cionados; andlise radiografica durante
tratamento endodontico; morfologia das
raizes antes da extracéo; mineralizacdes
pulpares; avaliagdo detalhada de cistos
apicais e demais lesées no osso alveo-
lar; excesso ou falta de materiais restau-
radores; céries; relacdo entre denticdo
decidua e permanente; visualizacdo de
implantes e obturacdes; conhecimento
da anatomia dos dentes, raizes e condu-
tos; auxilio no diagndéstico de trauma
oclusal; visualizacdo pré e pos operato-
ria de cirurgias apicais e de implantes
(PEREIRA et al, 2013; WHAITES,
2009).

5.1.2 Interproximal (bite-wing)

O nome interproximal ou bite-wing
€ originario da técnica utilizada neste tipo
de radiografia, onde o paciente morde
(bite) uma pequena asa (wing) acoplada
a um filme intraoral. Seu uso permite a
visualizacdo das coroas dentérias dos
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dentes posteriores superiores e inferio-
res e tecidos adjacentes. Entre as aplica-
cOes clinicas pode-se citar: deteccao e
acompanhamento da progresséao das le-
sOes de caries; avaliacdo do estado pe-
riodontal; avaliagdo das coroas dentarias
e de restauracOes existentes; exame da
crista 6ssea alveolar; deteccao de lesdes
de caries secundarias (DIAS et al., 2016;
PEREIRA, et al., 2013; WHAITES, 2009;
FREITAS; ROSA; SOUZA, 2004).

5.1.3 Oclusal

No exame radiogréfico oclusal o
filme é posicionado sobre as superficies
oclusais dos dentes ou sobre plano oclu-
sal no caso de pacientes desdentados.
Este exame permite a visualizagao total
ou parcial da arcada dentaria superior ou
inferior, de modo a possibilitar uma ava-
liacdo dos elementos dentarios e dos
componentes 6sseos da mandibula ou
da maxila (WATANABE; ARITA, 2012;
ENNES; CONSOLARO, 2004).

As principais aplicacbes dos exa-
mes oclusais sdo: observacao de dentes
inclusos, supranumerarios e odontomas;
pesquisa de raizes residuais e corpos
estranhos; estudo de anomalias maxila-
res e fraturas maxilomandibulares; visu-
alizacéo da linha média; avaliagéo do ta-
manho e extensdo de lesdes, cistos ou
tumores; avaliagdo de fraturas dos den-
tes e do osso alveolar; auxilio no estudo
de fraturas dos 0ssos nasais e verifica-
cdo das suturas palatinas medianas
(GOMES, 2018; WHITE; PHAROAH,
2015; DAVID et al, 2009; WHAITES,
2009; ENNES; CONSOLARO, 2004).

5.2 Radiografia extraoral ou extrabu-
cal

Nos exames radiograficos extraor-
ais ou extrabucais o filme radiografico ou
0 sensor eletrénico séo posicionados do
lado de fora da boca do paciente. As ra-
diografias extrabucais oferecem uma
avaliacdo mais ampla das regides crani-
anas e orofaciais. Os principais exames
radiograficos extrabucais empregados

em odontologia sdo: radiografia panora-
mica, radiografia cefalométrica, radio-
grafia da articulacdo temporomandibular
e tomografia.

5.2.1 Panoramica

Entre os exames radiograficos ex-
trabucais, a radiografia panoramica € fre-
guentemente solicitada pelos profissio-
nais da odontologia devido a abrangén-
cia de estruturas anatdémicas que podem
ser observadas em um uUnico exame de
imagem (RODRIGUES et al., 2012). Por
meio deste exame é possivel a visualiza-
cdo dos dentes de ambas as arcadas
dentérias, além de possibilitar a observa-
cdo dos ossos da mandibula e maxila.
Para a obtencdo deste exame ocorre a
rotacdo do feixe de radiacdo, sendo que
filme/sensor e cabecgote se movimentam
em sentidos opostos ao redor do paci-
ente que permanece imével (WATA-
NABE; ARITA, 2012). As principais apli-
cacoes deste exame sdo: avaliagcao de
traumatismo dos maxilares; localizacao
de terceiros molares; observacao de pa-
tologias e lesdes extensas; avaliagao do
desenvolvimento dentéario; estudo de
anomalias de desenvolvimento e avalia-
cdo da articulacdo temporomandibular
(GOMES, 2018; PHAROAH, 2015;
WHITE; RODRIGUES et al., 2012).

5.2.2 Cefalométrica

A radiografia cefalométrica refere-
se ao exame de imagem na qual podem
ser realizadas mensuracgdes e tracados
Nno neuro e viscerocranio. Este exame
pode ser obtido por meio de diferentes
incidéncias sendo as mais utilizadas na
odontologia a lateral, lateral obliqua,
postero-anterior e antero-posterior. Para
a realizagcdo do exame é necessario o
uso de um equipamento provido de um
cefalostato, que posiciona o0 paciente
corretamente e permite a padronizagao
das tomadas radiograficas mesmo que
estas sejam realizadas em diferentes
momentos do tratamento (FREITAS;
ROSA; SOUZA, 2004). E verificado que
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entre as areas da clinica odontolégica, a
ortodontia e cirurgia ortognatica sdo as
gue mais utilizam a radiografia cefalomeé-
trica. As principais aplicagbes deste
exame séo o diagnastico inicial (anoma-
lias esqueléticas ou tecidos moles subja-
centes); plano de tratamento ortodon-
tico, monitoramento do tratamento orto-
dontico; avaliagcbes pré-operatdria dos
padrbées esqueléticos que influenciam a
posicdo dos tecidos moles; avaliacdo
pés-operatoria e acompanhamento do
caso clinico a longo prazo (WHAITES,
2009).

A radiografia lateral obliqua e poés-
tero-anterior apresentam outras indica-
cOes na odontologia além da cefalome-
tria. A radiografia lateral obliqua é obtida
através da incidéncia do feixe de raios X
sobre a parte posterior do angulo/ramo
da mandibula do lado oposto evitando a
sobreposicao de imagens que é obser-
vada quando se realiza somente a radio-
grafia lateral. Este exame esta indicado
nos seguintes casos: avaliacdo de den-
tes ndo erupcionados; deteccéo de fratu-
ras mandibulares; avaliacdo de lesdes
ou condi¢cdes que possam afetar os ma-
xilares; deteccao de cistos, tumores, le-
sbes de células gigantes; lesbes 0sseas
e visualizacdo da articulagdo temporo-
mandibular (WHAITES, 2009). Para a
obtencao da radiografia péstero-anterior,
a regido frontal do paciente toca o
filme/sensor e a incidéncia do feixe de
radiacdo segue o sentido occipitofrontal.
Este exame estd indicado para os se-
guintes casos: analise do seio frontal e
etmoidal; analise das orbitas e da cavi-
dade nasal e avaliacao da simetria facial
(WATANABE; ARITA, 2012). Na radio-
grafia péstero-anterior do seio maxilar,
também conhecida como técnica de Wa-
ters, o feixe de radiac&o incide no sen-
tido occipitofrontal, porém € modificado a
posicdo do paciente que € colocado de
maneira a apoiar o mento e o apice do
nariz no sensor/filme. Esta modificacéo
da posicao do paciente evita a sobrepo-
sicdo das imagens permitindo melhor

visualizacdo das estruturas anatdmicas.
Este exame é indicado para as seguintes
condi¢cBes clinicas: analise dos seios
maxilares, seio frontal, células etmoidais
e assoalho das orbitas; lesdes no arco
zigomaético; localizacdo de patologias,
corpos estranhos, fragmentos de raizes
e dentes; fraturas do terco médio da face
e exame do seio esfenoidal. (PEREIRA
et al., 2013; WATANABE; ARITA, 2012).

5.2.3 Articulagao temporomandibular

A radiografia da articulacédo tempo-
romandibular (ATM) permite visualizar a
estrutura e o posicionamento do céndilo
da mandibula em relacao a fossa mandi-
bular e eminéncia articular (ZAVANELLI
et al., 2018). As radiografias desta articu-
lacdo, quando realizada em aparelhos
convencionais, utilizam trés incidéncias
principais, a lateral, anteroposterior e in-
fero-superior, a fim de evitar a sobrepo-
sicdo de imagens e a projecdo em um
anico plano (FREITAS; ROSA; SOUZA,
2004). Esta sobreposicdo ocorre, pois,
varias estruturas anatdbmicas sao atingi-
das pela radiagcéo antes de alcancar a ar-
ticulacéo, além da distancia do objeto ao
filme e da é&rea focal ao filme ser maior.
A solucdo proposta para esta técnica
esta na verificacdo da assimetria do es-
paco ATM, localizado entre a cavidade
articular e a face superior da cabeca da
mandibula, e a solicitacdo ao paciente
para realizar a abertura da cavidade oral
durante a execucdo do exame, obtendo
imagens seriadas da ATM denominadas
de seriografia ou seriada da ATM (ZAVA-
NELLI et al., 2018; WATANABE; ARITA,
2012; FREITAS; ROSA; SOUZA, 2004).
Além dos exames da ATM obtidos em
aparelhos convencionais outros exames
radiograficos permitem visualizar a ATM
como: radiografia panoramica; radiogra-
fia panoramica com programas especifi-
cos de limitagcdo de campo para ATM,; ra-
diografia transfaringeana; tomografia
multidirecional; tomografia computadori-
zada de feixe cbnico; ressonancia mag-
nética; tomografia computadorizada;
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artrografia e artroscopia (WHAITES,
2009).

As principais indicagdes clinicas do
exame de imagem da ATM sé&o proces-
sos degenerativos da ATM; traumas e hi-
perplasia no céndilo da mandibula (ZA-
VANELLI et al.,, 2018; WATANABE;
ARITA, 2012).

5.2.4 Tomografia

Tomografia é uma técnica extrabu-
cal que produz imagens seccionadas de
uma parte do corpo, enquanto as demais
estruturas fora do corte permanecem
borrados e fora de foco (WATANABE;
ARITA, 2012; WHAITES, 2009). A orga-
nizacdo destas imagens, obtidas em di-
ferentes planos de seccao, permite a cri-
acdo de imagens tridimensionais (RO-
DRIGUES et al., 2012). E verificado
nesta técnica que os feixes de radiacao
podem ser direcionados de modo espi-
ral, gerando as imagens observadas na
tomografia computadorizada convencio-
nal (termo em inglés fan beam), ou dire-
cionados de forma conica, resultando
nas imagens geradas na tomografia
computadorizada de feixe cénico (termo
em inglés cone beam) (CAVALCANTE et
al., 2012; RODRIGUES et al., 2012; RO-
DRIGUES et al., 2010). As principais in-
dicacbes clinicas das tomografias em
odontologia sao: avaliagdo dos ossos da
maxila e mandibula previamente a pro-
cedimentos cirdrgicos extensos e/ou que
requeiram precisdo, como a instalacéo
de implantes dentarios e exodontias de
dentes proximos a importantes estrutu-
ras anatdbmicas; avaliacdo de enxertos
0sseos; avaliacdo de dentes retidos, in-
vestigacdo de dentes supranumerarios e
de corpos estranhos; avaliagdo do seio
maxilar e frontal; avaliacdo de fraturas
dentais e faciais; avaliagdo cefalomé-
trica; avaliacdo pos operatoria; investiga-
¢céo da articulacao temporomandibular e
do condilo da mandibula; entre outros
(CAVALCANTE et al.,, 2012; RODRI-
GUES et al., 2010; WHAITES, 2009).

5.2.4.1 Tomografia computadorizada de
feixe conico (cone beam)

A tomografia computadorizada de
feixe cbnico (TCFC), conhecida como
cone beam, utiliza o feixe conico de radi-
acao aliado a um receptor de imagens
com giro unico de 360°. Além de gerar
imagens tridimensionais e sem sobrepo-
sicdo, a TCFC quando comparada a to-
mografia computadorizada convencional
pode ser executada com rapidez e me-
nor dose de radiagao, as imagens apre-
sentam maior resolucéo, ha menor cria-
cao de artefatos, além dos equipamen-
tos serem mais baratos e compactos
(RODRIGUES et al., 2012; WATANABE;
ARITA, 2012; RODRIGUES et a., 2010).
Tais vantagens da TCFC, associado a
necessidade de exames mais precisos
para contribuir nos procedimentos odon-
tolégicos complexos, tem resultado no
uso deste exame principalmente nas
areas de cirurgia e implantodontia, pos-
sibilitando além de um diagndstico as-
sertivo a reducdo do tempo cirdrgico e
um pds-operatdrio mais adequado (RO-
DRIGUES et al., 2010).

6 CONSIDERACOES FINAIS

Desde a descoberta da radiagéao, é
observado que os exames radiograficos
oferecem importantes informagdes, prin-
cipalmente para area da saude. Os sig-
nificantes avancos na area da radiologia
possibilitaram estabelecer diferentes
métodos e técnicas radiograficas de
acordo com o caso clinico. Na odontolo-
gia, 0 emprego do exame de imagem au-
xilia de maneira relevante na condugao
do atendimento, sendo necesséaria a cor-
reta indicagéo, execucao e interpretacéo
deste exame para atender aos objetivos
clinicos e resultar em um tratamento
adequado ao paciente. Além disso, por
serem exames utilizados frequente-
mente em diversas areas da odontologia
€ ressaltado que o profissional, seja o ci-
rurgido-dentista ou o tecnologo em radi-
ologia, tenha conhecimento técnico
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adequado para executar tais exames.
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