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RESUMO

A preservacdo da denticdo decidua na cavidade oral até sua esfoliacao fisiolégica, é de extrema im-
portancia. A pasta CTZ € um material que contém cloranfenicol, tetraciclina e 6xido de zinco em sua
composicao e tem sido utilizada na terapia pulpar em dentes deciduos. O objetivo desse trabalho foi
analisar a literatura e discorrer sobre o0 uso da pasta CTZ na terapia endoddntica em dentes deciduos.
Para tal, foi realizada uma reviséo bibliografica da literatura cientifica nacional e internacional em busca
de artigos que relatassem sobre o0 uso da pasta CTZ, realizada nas bases de dados PubMed, Google
Académico e Scielo, utilizando os seguintes descritores: pasta CTZ, endodontia denticdo decidua, en-
dodontia dentes deciduos, terapia pulpar, odontopediatria, pulpotomia dente deciduo, necropulpecto-
mia dente deciduo. De acordo com a literatura, a técnica da pasta CTZ pode ser indicada em qualquer
caso, independente do diagndstico pulpar, sem a necessidade da instrumentacdo dos canais, podendo
ser executada em uma Unica sessdo. Os estudos analisados demonstram resultados benéficos no uso
da pasta, com observacao de sucesso clinico e radiogréafico em pulpotomias de molares deciduos e um
potencial antimicrobiano. Outras vantagens sdo destacadas como: a estabilizacdo do processo de re-
absorcao radicular, baixo custo, facilidade da técnica. A pasta CTZ pode ser uma alternativa vidvel no
tratamento endoddntico devido aos bons resultados clinicos, entretanto, ha necessidade de maiores
evidéncias cientificas, tornando necessario desenvolver pesquisas laboratoriais, experimentais e clini-
cas que corroborem na sua eficacia e seguran¢a dos seus componentes.

PALAVRAS-CHAVE: pasta CTZ; endodontia; dente deciduo; materiais para endodontia; odontopedia-
tria; terapia pulpar.

1 INTRODUCAO

A manutencdo dos dentes deci-
duos na cavidade oral até que ocorra a
sua esfoliacéo fisiologica € de extrema
importancia para a estética, fonética,
mastigacdo e bem-estar psicossocial e
emocional da crianca (SOUSA et al.,

2014). Além disso, tem papel fundamen-
tal na conservacdo de um espaco ade-
guado por funcionar como guia para seu
sucessor permanente. Contudo, a ocor-
réncia de lesbes de carie ou trauma em
dentes deciduos pode levar ao compro-
metimento pulpar, com a necessidade de
uma terapéutica endodéntica. O
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tratamento endodontico é indicado para
que a funcdo da denticdo decidua seja
restabelecida, sendo indiscutivel sua im-
portancia na manutencdo dos dentes, a
fim de se evitar uma perda precoce. No
entanto, a endodontia em dentes deci-
duos, representa um grande desafio na
Odontopediatria. H4 uma variedade de
técnicas e materiais utilizados na en-
dodontia da denticdo decidua. A efetivi-
dade do tratamento endodontico esta re-
lacionada ao estabelecimento de um cor-
reto diagnaostico, eliminacdo ou reducédo
de agente infeccioso, instrumentacao e
irrigacdo adequada dos canais radicula-
res, utilizacdo de material intracanal com
caracteristicas antissépticas (PRIMO et
al., 2021).

Por outro lado, fatores relacionados
a complexidade morfoloégica dos canais
radiculares, ao processo de rizolise irre-
gular, ao comportamento da crianga, en-
tre outros, podem dificultar a preparacao
quimico-mecéanica e levar ao insucesso
da terapia pulpar nos dentes deciduos
(RASLAN et al., 2017). Diante disso, evi-
dencia-se a necessidade da aplicagéo
de um material intracanal com efetivo po-
der antimicrobiano e de reparo, capaz de
suprir as deficiéncias advindas de um
preparo mecanico deficiente. Nesse con-
texto, as pastas contendo antibiéticos
tém sido de relevancia clinica, dentre as
guais, encontra-se a pasta CTZ.

A pasta CTZ é uma pasta antibio-
tica composta por cloranfenicol, tetraci-
clina e 6xido de zinco e eugenol, na pro-
porcdo em peso de 1:1:2, cujo uso foi
proposto por Cappiello e Soller para o
tratamento em dentes deciduos com
comprometimento pulpar, sem a neces-
sidade de intervengédo nos condutos ra-
diculares, numa técnica executada em
sessdo Unica, na qual a pasta é colocada
na entrada dos canais radiculares. Sua
utilizac&o esta indicada no tratamento de
dentes deciduos com pulpite ou necrose
pulpar, com ou sem fistula; no trata-
mento de pulpites, necroses e gangre-
nas pulpares, em sessao unica; uso em

dentes com mobilidade e fistula; exclu-
indo apenas os elementos com reabsor-
cOes radiculares patolégicas (GON-
ZALEZ-NUNEZ et al., 2010).

A pasta CTZ tem demonstrado ser
uma alternativa viavel na endodontia da
denticdo decidua, por ser umatécnica de
minima intervencdo, e de rapida e facil
execucao. Tem sido especialmente indi-
cada em servigos publicos de saude e
em casos de pacientes que nao sejam
colaborativos, considerando o baixo
custo de seus componentes, facil mani-
pulacdo, compatibilidade biologica, e os
resultados clinicos comprovados (LIN-
DOSO et al., 2021). Porém, ha algumas
desvantagens, como a pigmentacdo da
coroa dental do dente deciduo tratado e
reacoes alérgicas devido a sensibilidade
aos componentes da pasta.

Dessa forma, o objetivo desse tra-
balho é discorrer, por meio de pesquisa
bibliografica, sobre a utilizacdo da pasta
CTZ no tratamento pulpar de dentes de-
ciduos. Trata-se de uma reviséo biblio-
gréafica narrativa, por meio da selecao de
artigos cientificos e periédicos publica-
dos em trés idiomas: portugués, inglés e
espanhol, utilizando como bases de da-
dos PubMed, Google Académico, Scielo
publicados nos ultimos 7 anos.

2 CONSIDERACOES SOBRE A PASTA
CTz

Na odontopediatria, diversas técni-
cas e protocolos sao utilizados para rea-
lizar um tratamento endodéntico em den-
tes deciduos. Nesse sentido, ha uma di-
versidade de pastas obturadoras, cujas
propriedades sao relevantes na sua es-
colha e aplicacao.

No que se refere as propriedades,
as pastas obturadoras devem apresen-
tar uma acdo antimicrobiana, adesao
nas paredes dos canais radiculares, ser
radiopaca, de facil aplicacéo, e ndo ser
danosa aos tecidos periapicais e conse-
guentemente aos dentes permanentes.
Ainda, devem ser reabsorviveis,
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progressivamente a reabsorcdo da raiz
do dente deciduo no processo de esfoli-
acdo para 0 sucessor permanente; as-
sim como em casos de extravasamento
além do apice radicular (LIMA et al.,
2019).

A busca por um material ideal e o
desenvolvimento de materiais que pre-
encham o0s requisitos necessarios é
constante e, embora haja uma variedade
de materiais obturadores, estes ainda
apresentam certas deficiéncias. Varias
pastas tém sido utilizadas na endodontia
da denticdo decidua como as pastas io-
doformadas, pastas a base de é6xido de
zinco e eugenol, pastas a base de hidré-
xido de calcio (REIS et al., 2016).

Capiello (1964) propds o uso da
pasta CTZ no tratamento endoddntico de
dentes deciduos. Utilizou a pasta antibi6-
tica, em técnica de sessédo Unica, colo-
cando o material na entrada dos condu-
tos radiculares e assoalho da cémara
pulpar de dentes deciduos sem e com
necrose pulpar. O autor indicou o uso da
pasta CTZ, em sessdo Unica, no trata-
mento de dentes deciduos com pulpite,
necrose pulpar, sem e com fistula, e nos
casos de dentes com mobilidade e fis-
tula. Também observou que o emprego
da pasta nao provocou alteracdes clini-
cas ou radiograficas nos casos de pulpo-
tomia, assim como em casos de necrose
pulpar, e que seus resultados clinicos e
radiograficos foram satisfatorios a curto
prazo, com o desaparecimento de fistu-
las e dor, diminuicdo da mobilidade e re-
torno da funcdo mastigatoria (CAR-
LOTO, 2020).

A pasta CTZ é uma pasta antibi6-
tica, obtida pela mistura de po e liquido,
sendo o0 poO constituido de tetraciclina,
cloranfenicol e oxido de zinco, numa pro-
porcdo 1:1:2 e o liquido, o eugenol. A te-
traciclina, € um antibiético bacteriosta-
tico de amplo aspecto, que atua contra
as bactérias aerObias e anaeroObicas
Gram negativas e Gram positivas. Seu
mecanismo de agéo consiste em alterar
a sintese de proteinas das bactérias. Em

grandes concentracfes tem efeito bacte-
ricida. Em relacdo a acéo antimicrobiana
da pasta CTZ, foi observado que a tetra-
ciclina teve um efeito potente frente aos
microrganismos Streptococcus mutans,
Staphylococcus aureus e Escherichia
coli, Pseudomonas aeruginosa e Entero-
coccus faecalis (CAVALCANTI, 2013).
De importancia na odontologia, a tetraci-
clina pode apresentar alguns efeitos co-
laterais dose-dependentes, como: pig-
mentacdo dentéria hipoplasia de es-
malte e reacdes fototoxicas na pele (AN-
DRADE, 2008).

O cloranfenicol € um antibidtico
bacteriostatico, possui atividade sobre
bactérias gram-positivas e Gram negati-
vas, e seu mecanismo de acao ocorre no
ribossomo bacteriano, impedindo a sin-
tese de proteinas.

O oxido de zinco e o eugenol sao
substéancias utilizadas ha longo tempo na
odontologia. O 6xido de zinco € um com-
posto insolivel em agua e soluvel em
acidos e bases e caracteriza-se por sua
capacidade antisséptica, adstringente e
uma baixa agéo antimicrobiana. O euge-
nol € um composto com caracteristica
analgésica e antisséptica. Atua sobre di-
versos microrganismos, Gram positivos
e Gram negativos, agindo na membrana
celular, desnaturando a parede celular
bacteriana, levando a sua morte.

O o6xido de zinco e eugenol é utili-
zado como material obturador em canais
radiculares de dentes deciduos. E um
material com facilidade de inser¢cdo nos
condutos radiculares, insoluvel aos flui-
dos orais, sendo capaz de promover ne-
oformacdo dssea. Apesar de ser indi-
cado como material obturador em dentes
deciduos, apresenta lenta reabsorcdo
guando extravasado pelo apice, além de
nao acompanhar o processo de rizolise
do elemento deciduo. (AZEVEDO; BAR-
CELOS; PRIMO, 2009).

Em relacdo ao uso da pasta CTZ,
destacam-se algumas vantagens: seu
poder antibacteriano, capacidade de
promover uma  estabilizacdo da
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reabsorcéo 0ssea, baixo custo, ampla in-
dicagdo em diagndsticos pulpares. Além
disso, a facilidade de aplicacéo, reali-
zada em uma Unica sessdo, sem a ne-
cessidade de instrumentacédo dos canais
radiculares, constitui-se numa impor-
tante indicacdo em casos de pacientes
nao colaboradores, assim como favo-
rece a agilidade no procedimento clinico
(PASSOS; MELO; MOREIRA, 2008).

A pasta CTZ vem sendo utilizada
na endodontia da denticdo decidua, en-
tretanto, estudos cientificos continuam
sendo sugeridos a fim de se estabelecer
os efeitos positivos assim como 0s pos-
siveis efeitos negativos no que se refere
ao uso e acao dos seus componentes, e
seu desempenho clinico.

2.1 Consideracdes sobre a literatura con-
sultada

A revisao de literatura apresentada
a seguir, baseou-se na pesquisa de arti-
gos cientificos publicados no periodo de
2016 a 2022 nas seguintes bases de da-
dos: PubMed, Google Académico, Sci-
elo. Outros artigos, publicados anterior-
mente, foram consultados a partir da lei-
tura dos estudos selecionados para o
melhor desenvolvimento desse trabalho.
Para a realizacdo da busca dos artigos,
utilizamos como palavras-chave os ter-
mos: pasta CTZ, endodontia denticdo
decidua, endodontia dentes deciduos,
terapia pulpar, odontopediatria, pulpoto-
mia dente deciduo, necropulpectomia
dente deciduo.

Fereira et al. avaliaram clinica e ra-
diograficamente a eficacia da pasta CTZ
em pulpotomias de molares deciduos,
comparando-a ao formocresol. A amos-
tra foi composta por 40 molares deci-
duos divididos em dois grupos: um tra-
tado com formocresol, e o outro com a
pasta CTZ. A avaliagéo clinica e radio-
gréfica foi realizada em trés e seis me-
ses. O desempenho clinico em trés me-
ses mostrou 75% de sucesso para o
grupo tratado com formocresol e 70%
para o0 com a pasta CTZ

Radiograficamente houve um sucesso
de 90% com formocresol e 100% com
pasta CTZ. Apds seis meses, 0 sucesso
clinico foi de 85% para o formocresol e
80% para a pasta CTZ, e 0 sucesso ra-
diografico respectivamente de 65% e
80%. Observaram, ainda, que os mola-
res tratados com pasta CTZ n&o apre-
sentaram radiograficamente sinais de le-
sdo. Os autores indicaram que a pasta
CTZ é uma alternativa na pulpotomia de
molares deciduos, oferecendo um efeito
antimicrobiano, estabilizacdo do pro-
cesso de reabsorcgao radicular, sem cau-
sar danos ao sucessor permanente (LU-
ENGO et al., 2016).

Moura et al. avaliariam quantitativa
e qualitativamente as células inflamaté-
rias presentes no sangue da interface
com o alvéolo dentario, ap0s a extracao
de molares deciduos tratados com pasta
CTZ, comparando-os com dentes n&o
tratados. Quarenta e oito molares deci-
duos foram selecionados com sinais ra-
diograficos de extracao. A amostra foi di-
vidida em trés grupos com 16 dentes
cada: Grupo 1 - dentes saudaveis;
Grupo 2 - dentes cariados néo tratados;
e Grupo 3 - dentes tratados com pasta
CTZ. Imediatamente ap0s a extracao, o
sangue da interface do alvéolo foi cole-
tado e preparados para posterior avalia-
cao. Houve diferencas significativas nas
amostras de sangue do Grupo 2 quando
comparadas ao Grupo 1. O estudo afir-
mou que dentes saudaveis comparados
aos dentes cariados apresentaram dife-
rencas celulares significativas. Observa-
ram que o padrao celular dos elementos
tratados com a pasta CTZ foi semelhante
aos dentes saudaveis. Os autores suge-
riram que a pasta CTZ é uma boa opcao
para controlar infec¢des na polpa de mo-
lares deciduos, sem provocar uma rea-
cao inflamatoria persistente, com capaci-
dade de promover eventos relacionados
ao reparo tecidual (MOURA et al., 2016).

Moura et al., avaliaram clinica e ra-
diograficamente 38 primeiros molares
deciduos com polpas necréticas tratados
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com pasta CTZ nos intervalos de 3-6 me-
ses, 7-12 meses, 13-24 meses, 25-36
meses apOs o tratamento. Os critérios
que definiram o sucesso clinico foram a
auséncia de abscesso periapical e mobi-
lidade compativel com a idade cronolé-
gica. As avaliacOes radiograficas consis-
tiram na auséncia de radiolucidez na re-
gido de bifurcacéo radicular e reabsor-
cdo Ossea patologica. Observaram
100% e 93% de sucesso clinico e radio-
grafico, respectivamente. Os autores su-
geriram que a pasta CTZ é uma terapia
opcional para polpa de molares deciduos
(MOURA et al. 2016).

Reis et al. analisaram em um es-
tudo in vitro a atividade antimicrobiana
da pasta CTZ, em relagcdo ao microrga-
nismo Enterococcus faecalis por meio do
teste de disco-difusdo. A atividade anti-
microbiana foi avaliada pela presenca de
halos de inibicdo do crescimento. A
pasta CTZ apresentou atividade antimi-
crobiana e mostrou ser efetiva na elimi-
nacdo do Enterococcus faecalis, contri-
buindo com um resultado satisfatorio
para sua utilizacdo nas praticas odonto-
l6gicas, uma vez que tal microorganismo
tem envolvimento na patologia pulpar.
Sugerem que a pasta CTZ pode ser uma
alternativa ao tratamento endoddntico
radical, evitando a perda precoce de
dentes deciduos com comprometimento
pulpar (REIS et al.,, 2016). Ainda, em
2016, os mesmos autores avaliaram a
acdo antimicrobiana da pasta frente a
Enterococcus faecalis, Staphylococcus
aureus e Pseudomonas aeruginosa. A
pasta CTZ apresentou atividade antimi-
crobiana frente aos microrganismos tes-
tados, segundo os autores, pode ser uti-
lizada como complemento ao tratamento
endodontico, visto que a erradicacao
bacteriana do canal através da instru-
mentacdo pode apresentar limitacdo
(REIS et al., 2016).

Fereira et al. avaliaram clinica e ra-
diograficamente a eficacia da pasta anti-
bidtica CTZ no tratamento de pulpoto-
mias em primeiros molares deciduos.

Foram avaliados 43 molares deciduos
com pulpotomia, em criangas entre 3-7
anos. Como sucesso clinico, foi conside-
rada a auséncia de qualquer condicéo
anormal; enquanto, por outro lado, como
insucesso do tratamento foi considerado
ter pelo menos uma das seguintes con-
dicbes: dor, inflamacgdo, fistula, abs-
cesso, exsudato purulento, odor fétido,
celulite, movimentacdo dentéria patolo-
gica, entre outras. Foram observadas ta-
xas de sucesso durante os periodos de
avaliacao: 93% e 88,4% da forma clinica;
97,7% e 93% foram radiograficos, aos 6-
12 meses, respectivamente. Os autores
estabeleceram que a pasta antibibtica
CTZ é uma alternativa no tratamento da
pulpotomia de molares, sendo uma téc-
nica simples e de facil execucéo, com re-
ducéo no tempo de trabalho, sem causar
trauma ao paciente pediatrico. Também
mencionaram que a pasta tem demons-
trado excelentes resultados clinicos, gra-
cas ao efeito antimicrobiano dos seus
componentes (LUENGO et al., 2017).

O proposito do estudo de Oliveira
et al. foi avaliar o uso da pasta CTZ na
técnica da pulpotomia em dentes deci-
duos por meio do acompanhamento cli-
nico e radiografico de trés criancas com
pelo menos um dente tratado. Os aspec-
tos relacionados aos dentes deciduos
como, dor, abscesso, fistula, mobilidade
e alteracdo na cor foram avaliados nos
trés casos. Foram comparados os exa-
mes radiograficos pré-operatério, poés-
operatorio e apos um més da pulpotomia
com CTZ afim de se verificar reabsor¢cao
Ossea e reabsorcdo radicular interna
e/ou externa. Foi observado em todos os
dentes tratados, alteracdo de cor da co-
roa e em apenas um elemento a pre-
senca de dor apos sete dias. Radiografi-
camente, os dentes ndo apresentaram
critérios de insucesso da pulpotomia,
apresentando auséncia de espessa-
mento do ligamento periodontal e a pre-
senca de neoformacdo Ossea. Os auto-
res concluiram que a pulpotomia em
dentes deciduos com polpa necrosada,
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utilizando como material a pasta CTZ, se
mostrou efetiva nos trés acompanha-
mentos relatados, apds 30 dias de sua
realizagdo. Ao final do acompanha-
mento, os dentes ndo apresentaram fis-
tula, abscesso, mobilidade dentaria pa-
tologica, reabsorcdo Ossea, reabsorcao
interna e/ou externa e houve regressao
da lesdo (OLIVEIRA et al., 2018).

Ferreira et al. avaliaram clinica e
radiograficamente a eficacia do formo-
cresol e pasta CTZ em pulpotomias de
dentes deciduos, durante um periodo de
6, 12 e 24 meses. No estudo, um total de
80 pulpotomias foram realizadas em 58
pacientes entre trés e seis anos de
idade. Os pacientes foram selecionados
e divididos em dois grupos: Grupo I, for-
mocresol e Grupo Il, pasta CTZ. Os den-
tes foram restaurados com iondmero de
vidro e coroas pré-formadas de aco ino-
xidavel. Apos 24 meses de acompanha-
mento obtiveram um sucesso clinico de
100% e 94,3%, nos grupos CTZ e formo-
cresol, respectivamente. O sucesso radi-
ogréfico foi de 97,4% e 94,3% respecti-
vamente. Os autores concluiram que o
desempenho da pasta antibiética CTZ foi
superior ao formocresol, embora nao
houve diferencas estatisticamente signi-
ficativas entre os grupos. Ainda, sugeri-
ram a necessidade de ensaios clinicos
randomizados para uma melhor e mais
segura indicacdo de uso (LUENGO et
al., 2019).

Dias et al. descreveram um caso
clinico e sugeriram um protocolo para a
padronizacdo do tratamento endodén-
tico de dentes deciduos com a pasta
CTZ. Para isso, realizaram o tratamento
endodontico de dentes deciduos anterio-
res e posteriores, estabelecendo um pro-
tocolo clinico para a aplicacéo da pasta.
Foi realizado um acompanhamento cli-
nico-radiografico apos 30, 60, 90, 180
dias. A pasta CTZ mostrou-se uma alter-
nativa viavel para ser utilizada no trata-
mento endoddntico de dentes deciduos,
com resultados satisfatérios no acompa-
nhamento po&s-operatério. O uso da

pasta CTZ validou a eficacia clinica e ra-
diogréfica em todos os dentes tratados
em 180 dias de acompanhamento, forne-
cendo assim meios clinicos para manter
os dentes deciduos na cavidade oral até
a esfoliacao (DIAS et al., 2021).

Lindoso et al. descreveram as van-
tagens e desvantagens da pasta CTZ
para o tratamento endodontico de dentes
deciduos, abordando o tratamento en-
dodobntico, as propriedades e a composi-
¢cdo quimica da pasta CTZ, por meio de
uma revisdo de literatura. Os autores re-
lacionaram algumas vantagens da pasta
CTZ como: baixo custo, facil manipula-
¢cdo, compatibilidade biolégica, longo
tempo de aplicacédo clinica e os resulta-
dos clinicos comprovados. Como des-
vantagens: pigmentacao da coroa dental
dos dentes deciduos tratados, e possibi-
lidade de alergia ao paciente sensivel a
um dos componentes da pasta. A técnica
de aplicacdo da pasta CTZ foi conside-
rada facil, simples, podendo ser reali-
zada em uma Unica sessao, sem neces-
sidade de instrumentacao prévia do ca-
nal radicular, independentemente do di-
agnostico pulpar; com poder antibacteri-
ano, promovendo a estabilizagéo da re-
absorcao 6ssea e ndo causando sensibi-
lidade tecidual. Os achados corroboram
gue a utilizacdo da pasta CTZ na tera-
péutica pulpar de dentes deciduos pos-
sibilita a manutencdo dos dentes trata-
dos endodonticamente, ndo oferecendo
danos aos seus sucessores permanen-
tes, por iSSO 0 seu USO Se torna uma op-
¢céo de tratamento pulpar na odontopedi-
atria (LINDOSO et al., 2021).

Oliveira et al., relataram sobre um
caso de reabsorcao patoldgica radicular
no dente deciduo tratado endodontica-
mente com a pasta CTZ. Paciente do gé-
nero masculino, 7 anos de idade, com a
gueixa principal de que o dente apresen-
tava dor aguda. Ao exame clinico néo foi
constatado quaisquer alteracbes em mu-
cosa, gengiva e lingua; verificando-se a
presenca de exposicdo da camara pul-
par do dente 55, sem indicios de polpa,
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configurando um quadro clinico de ne-
crose. No exame radiografico inicial veri-
ficou-se lesdo de carie extensa atingindo
a regido de cornos pulpares distais e ra-
izes com comprimento maior que 1/3 e
coroa do dente sucessor ainda nao total-
mente formada. Foi realizado o trata-
mento endodontico com a pasta CTZ,
seguido de restauracdo com resina com-
posta. O paciente foi acompanhado por
um periodo de 3-12 meses apos o trata-
mento inicial. Em ambas as visitas, a res-
tauracdo se apresentou higida e satisfa-
téria, contudo, foi possivel notar au-
mento da reabsorcao radicular lateral e
de radiolucidez na regido de furca. Apés
constatada tal reabsorcdo, o dente teve
sua indicacao para a exodontia. Os au-
tores concluiram que a pasta CTZ pode-
ria estimular o aumento da velocidade de
rizolise em dentes deciduos por meio de
reabsorc¢des radiculares patologicas, po-
rém, sugeriram que estudos longitudi-
nais precisam ser conduzidos (OLI-
VEIRA et al., 2021).

O propésito do estudo de Zeno et
al., foi apresentar uma reviséo de litera-
tura recente da pasta CTZ em relacéo a
sua taxa de sucesso clinico e radiogra-
fico, biocompatibilidade e atividade anti-
microbiana. Os critérios de inclusdo para
a selecdo foram estudos clinicos realiza-
dos em molares deciduos com diagnds-
tico de necrose pulpar ou pulpite irrever-
sivel, tratados com a técnica LSTR e
pasta CTZ, com seguimento clinico e ra-
diografico minimo de 6 meses; e estudos
laboratoriais que avaliaram a biocompa-
tibilidade e atividade antimicrobiana da
pasta CTZ. Os autores encontraram que
a pasta CTZ apresentou atividade anti-
microbiana satisfatoria sobre Enterecoc-
cus faecalis, Staphylococcus aureus,
Klebsiella pneumonia, Escherichia coli e
Candida albicans. Estudos in vitro e in
vivo mostraram que a pasta apresentou
biocompatibilidade. A frequéncia de su-
cesso clinico variou de 37-100% e o su-
cesso radiografico de 29,7-97,4%. Os
autores concluiram que embora sejam

necessarios mais estudos para contribuir
para um melhor nivel de evidéncia,
pode-se afirmar que a pasta CTZ é uma
alternativa para casos de envolvimento
pulpar em dentes deciduos, mesmo no
campo da saude publica (ZENO et al.,
2022).

Mediante a literatura encontrada, a
analise clinica e radiografica de dentes
tratados com a pasta CTZ assim como
sua atividade antimicrobiana foram obje-
tivos comuns em alguns deles, sendo
que 0s autores corroboraram nos resul-
tados, observando um sucesso clinico e
radiografico com o uso da pasta CTZ, as-
sim como uma eficacia antimicrobiana.
Um estudo apresentou caso de reabsor-
cdo radicular pds-tratamento com a
pasta, entretanto, os autores reconhe-
cem limitacdes metodologicas inerente
ao relato de um caso, como um namero
baixo de individuo e variabilidade indivi-
dual dos dados apresentados, sugerindo
estudos para maiores evidéncias quanto
a efetividade e seguranca da pasta.

3 CONSIDERACOES FINAIS

Considerando a literatura anali-
sada, podemos concluir que o uso clinico
da pasta CTZ demonstra apresentar
uma serie de vantagens. A pasta CTZ
pode ser uma alternativa viavel de trata-
mento endoddntico levando em conside-
racao suas indicacfes e os resultados
obtidos com seu emprego, contribuindo
para a manutencdo do dente deciduo.
Entretanto, a continuidade de estudos ci-
entificos se faz necesséria para um me-
Ihor entendimento e aplicabilidade do
material.
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