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RESUMO

A arquitetura sustentavel é o conceito relacionado aos projetos arquitetdnicos no qual os materiais
empregados em uma obra séo definidos de forma a gerarem o menor impacto ambiental possivel. A
utilizacdo de containers como moradia € uma das alternativas que é tendéncia e que segue os trés
pilares da sustentabilidade: social, a fim de melhorar a qualidade de vida dos cidad&os; ambiental, no
qual os materiais empregados em uma obra sé@o definidos de forma a gerarem o menor impacto ambi-
ental possivel e econdmico, pois exigem um baixo investimento em comparacdo a outras modalidades
construtivas. A aplicacdo do container na construcao civil € sustentavel pelo préprio reuso do material,
0 aproveitamento deste material representa um descarte a menos na natureza. Portanto, este artigo
tem como objetivo apresentar as vantagens do uso de containers nas constru¢des de casas, através
de levantamento tedrico sabre a utilizagdo de container para a construcéo de casas, abordando suas
vantagens, através de pesquisas bibliograficas.
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1 INTRODUCAO

Conforme os autores do livro, a
construcdo civil € uma das maiores ativi-
dades geradoras de residuos. Com isso,
a arquitetura atual tem unido esforcos
para encontrar solucdes que visam a
sustentabilidade ambiental, através da
eficiéncia energética, analises bioclima-
ticas, uso das potencialidades locais
como condicionantes de projeto, além do
reaproveitamento de materiais que se-
riam descartados no meio ambiente
(ROMANO; PARIS; NEUENFELDT JR.,
2014).

Dessa forma, a construgao civil
busca outros meios de construcdo que
geram o0 menor impacto possivel ao meio
ambiente. A utilizacdo de containers

como moradia € uma das alternativas
gue é tendéncia. Esse tipo de construcao
mostra-se pratica e de baixo custo, ja
gue se o projeto for bem administrado, a
construcdo pode ser 30% mais econd-
mica em relacdo a construcao tradicio-
nal, e de baixo impacto ambiental, pois
h& uma economia maior de recursos na-
turais, com areia, agua e cimento.

Os containers sdo caixas de metal
usadas nos portos para armazenamento
e transporte de produtos em navios,
trens, rodovias, e que quando reutiliza-
dos, apresentam diversas caracteristi-
cas que podem proporcionar melhoria
nos niveis sustentaveis. Eles apresen-
tam validade de aproximadamente 10
anos para transporte maritimo e sao fei-
tos para suportar até 25 toneladas de
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carga. No entanto, sua vida util pode du-
rar até mais de 100 anos e com adapta-
cOes eles podem ser utilizados na cons-
trucdo civil e no comércio.

A aplicacdo do container na cons-
trucdo civil € sustentavel pelo proprio
reuso do material. O aproveitamento re-
presenta um descarte a menos na natu-
reza. Portanto, este artigo busca apre-
sentar 0 que € arquitetura sustentavel;
apresentar o uso do container como mé-
todo construtivo sustentavel; os tipos de
containers mais utilizados na construcéo
civil; vantagens das construgdes em con-
tainers em relacdo a sustentabilidade.
Para isso, foram realizadas pesquisas bi-
bliograficas através de artigos cientifi-
cos, trabalhos de conclusdo de curso e
sites.

O objetivo do artigo € descrever so-
bre a utilizacdo de containers na constru-
cdo de casas, para fins sustentaveis e
abordar suas vantagens.

Para a realizacao deste artigo, se-
rdo realizadas pesquisas bibliograficas
através de analises nas mais diversas
fontes de material sobre sustentabili-
dade e o uso de containers na constru-
cdo civil, entre eles: artigos cientificos,
trabalhos de concluséo de curso e sites.

2 ARQUITETURA SUSTENTAVEL

A Associacdo Brasileira dos Escri-
térios de Arquitetura (AsBEA) define ar-
quitetura Sustentavel como sendo:

A arquitetura sustentavel é a busca
por solugBes que atendam ao pro-
grama definido pelo cliente, as suas
restricbes orcamentdrias, ao anseio
dos usuarios, as condicdes fisicas e
sociais locais, as tecnologias dispo-
niveis, a legislacdo e a antevisédo
das necessidades durante a vida Util
da edificac&o ou do espaco constru-
ido. Essas solucbes devem atender
a todos esses quesitos de modo ra-
cional, menos impactante aos
meios social e ambiental, permi-
tindo as futuras geracgdes que tam-
bém usufruam de ambientes cons-
truidos de forma mais confortavel e

saudavel, com uso responsavel de
recursos e menores consumos de
energia, agua e outros insumos
(ASBEA, 2012, p. 14).

Os trés pilares da arquitetura sus-
tentavel sdo (i) ecologicamente corretos,
pois eliminam o uso de matérias-primas
para construcdes tradicionais e partem
da reutilizacao de recursos; (ii) economi-
camente viaveis, pois exigem um baixo
investimento em comparacdo a outras
modalidades construtivas e (iii) social-
mente justos, pois sdo acessiveis a to-
dos e promovem o bem-estar coletivo
(em casos, por exemplo, de alojamentos
ou refeitorios para colaboradores).

Visando que a construcdo civil é
uma das maiores atividades geradora de
residuos, o ramo da construcao civil vem
cada vez mais buscando alternativas
para uma construcdo mais sustentavel.
Uma das alternativas encontradas sao
0S containers maritimos.

3 CONSTRUCOES EM CONTAINERS

O Artigo 4° do Decreto n°80.145 de
15 de agosto de 1977 define que o con-
tainer como um recipiente construido de
material resistente destinado a propiciar
o transporte de mercadorias com segu-
ranga, inviolabilidade e rapidez, dotado
de dispositivo de seguranca aduaneira e
devendo atender as condi¢des técnicas
e de seguranca previstas pela legislacéo
nacional e pelas convengdes internacio-
nais ratificadas pelo brasil (BRASIL,
2018).

Segundo a ISO 668 (1995), o con-
tainer de carga é um equipamento de
transporte de carater permanente e
nesse sentido, forte o suficiente para ser
usado repetidamente, equipado com dis-
positivos que permitam movimentacéao,
especialmente, a transferéncia de um
modo de transporte para outro.

Os contéineres sdo o nucleo de um
meétodo de transporte de mercadorias al-
tamente sofisticado, eficiente e com
baixo impacto ambiental, que possibilita
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a movimentacgao por navios, trens, cami-
nhodes, e até avides, isso tornou possivel
gue as sociedades desfrutem de produ-
tos e servicos de qualquer lugar no
mundo (CALORY, 2015).

Containers s&o caixas de metal
usadas nos portos para armazenamento
e transporte de produtos em navios,
trens, rodovias. No entanto, surge no
ramo construtivo como estratégia sus-
tentavel, se tornando um meétodo cons-
trutivo, atendendo grande parte das suas
necessidades desde o canteiro de obra
ao acabamento do projeto.

3.1 Tipos de containers

Ha uma diversidade de containers,
portanto, o que ira definir o modelo a ser
utilizado € a situacédo de uso. Na cons-
trucao civil, os mais utilizados séo: dry e
reefer, ambos possuindo as versdes
standard e high cube. Os tamanhos va-
riam de 20 pés (33,2 m3) (Figura 1A), 40
pés (67,7 m3) (Figura 1B) e 45 pés (86,1
m3), sendo os mais populares os de 20 e
40 pés. Os pesos proprios sao 2.230 kg
e 3.720 kg, e capacidade de carrega-
mento de 28,25 e 28,75 toneladas, res-
pectivamente (GUIA MARITIMO, 1996).

Figura 1. Medidas de containers. A. 20 pés. B. 40 pés.

CONTAINER DE 40 PES

largura 2,438m
f—_——

altura 2,591m
(standard) ou
altura 2,896m
(high cube)

Fonte: Extraido de Dicas de arquitetura, 2017.

E importante frisar que a escolha
certa dos containers varia em cada caso,
levando em consideracdo o projeto da
edificacao.

3.2 Vantagens e desvantagens

No desenvolvimento da pesquisa
foram verificadas caracteristicas do con-
tainer adequadas para a construgcéo de
edificios e suas vantagens sdo modulari-
dade (dimensdes padronizadas pela 1ISO
668:2013, permitindo as mais variadas
composic¢des); custo acessivel; grande
resisténcia (sdo feitos para resistirem as
mais dificeis condi¢fes climaticas como
também a incéndio e terremotos) (ISBU
ASSOCIATION, 2010); durabilidade;
empilhaveis (podem chegar até 8 niveis
sem estrutura auxiliar e quando fixados
uns aos outros estes modulos adquirem

comprimento 12,035m largura 2,438m
e

altura 2,591m
(standard) ou

altura 2,896m
(high cube)

maior estabilidade) (SAYWER, 2008);
reciclaveis e reutilizaveis. As constru-
¢cOes podem ser facilmente ampliadas ou
reduzidas, dependendo da necessidade
do usuario; uso de container para a es-
trutura do edificio gera economia na uti-
lizac&o de recursos naturais como: areia,
tijolo, agua, ferro o que acarreta reducao
de Impactos ambientais na extragédo de
recursos naturais e na geracao de resi-
duos, além de minimizar poluigéo do ar e
sonora durante a construgédo (ESSER,
2012). Como séao elementos modulares
e leves, exigem muito menos méao-de-
obra nos trabalhos de fundac&o do que
as construcdes tradicionais, também re-
duzem trabalhos de terraplenagem, o
gue garante menor interferéncia no solo,
preservando o lencol freatico e a absor-
cao de agua de chuva (ESSER, 2012). A
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intermodalidade proporciona flexibili-
dade ao edificio e permite que a constru-
cdo possa ser desmontada e transpor-
tada para outra localidade se necessario.
A construgdo em container proporciona
reducg&o no custo final da obra em apro-
ximadamente 35% (ESSER, 2012)
quando comparada a construcao tradici-
onal, pois neste processo sdo eliminadas
muitas etapas construtivas, reduzindo o
emprego de materiais, mao-de-obra e
geracdo de residuos; acelera a veloci-
dade da construcéo, por ser um material
pré-fabricado, portanto sua montagem é
rapida.

Dentre as desvantagens da cons-
trucdo em containers podemos citar:
Custos com transporte, caso a localiza-
cao do terreno seja muito distante de zo-
nas portuarias; Pequena disponibilidade
de méao-de-obra especializada, para re-
corte das chapas, movimentag&o e mon-
tagem dos modulos, que exigem equipa-
mentos especificos; A alta condutibili-
dade térmica das chapas dos containers
requer estudo de adequacao para 0 uso
de isolamento térmico nas vedacodes;
Possibilidade de contaminacédo com re-
lacdo a carga transportada. Por isso, é
necessario que se faca laudo de vistoria
ao se adquirir um container, para que
seja certificado que o material esta livre
de contaminacdes e de avarias em sua
estrutura.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Foi possivel concluir que o uso do
container na construgdo civil pode sim

ser considerado como uma solugéo
construtiva sustentavel, se utilizado de
forma correta. E fundamental haver uma
reutilizacdo desse material para ser con-
siderado sustentavel.

A pesquisa mostrou que o reuso de
container na construcao civil, agrega as-
pectos positivos como: sustentabilidade,
rapidez e baixo custo. Além de mostrar
suas desvantagens, como 0 custo com o
transporte.

REFERENCIAS

CONHECA OS TIPOS DE CONTEINE-
RES. Faz Comex, 2021. Disponivel em:
<https://www.fazcomex.com.br/blog/co-
nheca-os-tipos-de-container/>. Acesso
em: 12 maio 2021.

JESSAMINE et al. Arquitetura Sustenta-
vel: Utilizag&o de contéineres em habita-
cao de interesse social. Rio Grande do
Sul, 2017.

LOPES, K. C. C. Constru¢des em contéi-
neres: Uma orientacao pratica e susten-
tavel. Dez de 2018.

MATHEUS et al. Utilizacdo de Contéine-
res na construcao civil: Estudos de caso,
v. 3, n. 2, jul./dez. 2017.

SUSTENTABILIDADE E INOVACAO:
FACA CONSTRUCOES INCRIVEIS EM
CONTAINERS. Archtrends, 2018. Dis-
ponivel em <https://ar-
chtrends.com/blog/sustentabilidade-e-
inovacao/>. Acesso em: 09 jul. 2018.

AEMS

Rev. Conexao Eletrénica — Trés Lagoas, MS - Volume 19 — Nimero 1 — Ano 2022.

333



