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RESUMO

A ivermectina € um antiparasitario utilizado tanto em humanos quanto em animais, classificada como
uma avermectina, com estrutura dos antimicrobianos macrolideos.O presente artigo tem como objetivo
de relatar dados da dispensacdo de ivermectina, em unidades de salde na cidade de Trés Lagoas,
Mato Grosso do Sul, a fim de demonstrar como ocorreu dada atividade no periodo de pandemia por
covid-19 em 2020. Para a obtengédo de dados, foi realizado um levantamento das dispensacdes de
ivermectina junto ao Sistema Horus,0s dados foram obtidos mediante prescricdes médicas nas
farmacias publicas do municipio de Trés Lagoas - MS, incluindo a farmacia do Centro de Especialidades
Médicas, Unidade de Pronto Atendimento e demais unidades que possuem servico de atencao
farmacéutica, no periodo de janeiro a dezembro de 2020. Ap6s a coleta dos dados, os resultados foram
organizados no Excel e submetidos a analise estatistica descritiva.O més de julho teve o maior indice
de dispensacdo em relacdo aos outros meses, quantificando 3.888 comprimidos. A classe de
antiparasiarios teve 11.221 saidas no total, e a ivermectina 11.095 saidas, portanto o dado
medicamento teve uma alta dispensacéo em relacdo aos outros medicamentos da classe. Acontece
muito o uso irracional de medicamentos, para termos 0 uso racional a populacdo deve procurar
profissionais da salude e seguir suas orientagdes. Foi observado o acrécimo de prescricbes deste
antiparasitario, mesmo nao tendo estudos em humanos que comprovem a eficacia da droga.
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1 INTRODUCAO

O primeiro caso de COVID-19 foi
registrado em Wuhan na China no final
do ano de 2019 (SOUTO et al., 2020).
Sendo declarada uma pandemia pela
Organizagcdo Mundial da Saude (OMS)
em marco de 2020 (MARINELLI et al.,
2020). Com a confirmagéao oficial do
primeiro caso de COVID-19 no Brasil,
em 26 de fevereiro, medidas vém sendo
tomadas para conter o avanco da
doenca no pais (CRISPIM et al., 2020).

O virus SARS-COV-2 desenvolve
uma sidrome respiratoria aguda que
afeta o ser humano, altamente
transmissivel e com alto risco de

mortalidade (DO BU et al., 2020). Até o
momento ndo existem evidéncias
cientificas para recomendar qualquer
tratamento da COVID-19 na fase inicial
(VASQUES et al.,, 2020).Todavia, em
muitos paises, medicamentos tém sido
prescritos tendo como base apenas
estudos in vitro da eliminacdo da
atividade do SARS-CoV-2 (CRISPIM et
al., 2020).

Diversos tipos de medicamentos
vém sendo utilizados, tais como
anticorpos monoclonais, plasma de
pacientes curados, cloroquina, hidroxi-
cloroquina, mesilato de camostato,
lopinavir/ritonavir, remdesivir, tocilizu-
mabe, sarilumabe, nitazoxanita, iver-
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mectina, interferon beta 1 e interferon
alfa 2 e dexametasona (SOUZA et al.,
2020).

A ivermectina é um antiparasitario
com ampla utilizacdo tanto emhumanos
quanto em animais (PEDROSO et al.,
2020), sendo classificada como uma
avermectina, com  estrutura dos
antimicrobianos macrolideos (RAMA-
LHO et al., 2020).

A ivermectina atua afetando a
motilidade, alimentacdo e reproducédo
dos nematddeos, a utilizacdo dos canais
de cloreto bloqueados por glutamato
(GluCl) (PEDROSO et al., 2020). Os
GluCls s&o muito relevantes em
invertebrados facilitando a passagem do
ion cloro, causando a hiperpolarizacao
da membrana celular, impedindo a
transmissdo para 0S neurdnios e
midcitos, levando a paralisia e morte dos
parasitas,esse mecanismo também
acontece em vertebrados (RAMALHO et
al., 2020).

Sua capacidade antiviral se
evidéncia, pois apresenta inibicdo de
receptores importinas a/[3, responsaveis
por conduzir as proteinas do virus até o
nucleo da célula hospedeira (CALY et
al., 2020).

Foi feito um estudo in vitro com o
intuito de demonstrar 0s possiveis
efeitos da ivermectinaemcélulas com
SARS-COV-2,administrou-se 5 uM de
ivermectina, havendo uma reducéo de
93 % do RNA viral em 24 horas, e ap0s
48 horas houve uma reducgéo de 99,8 %
do virus na célula (CALY et al., 2020;
PEDROSO et al., 2020).

O uso da ivermectina para o
tratamento contra COVID-19 apresentou
eficacia in vitro,0 estudo relata que a
dosagem de 120mg comprovoda como
eficaz pode ser muito alta em relagéo a
aprovada para o uso em humanos (ainda
assim menor que a nhecessaria)
(PEDROSO et al., 2020). Algumas
diretrizes apontam que essa admi-
nistracao talvez néo seja prejudicial, com
excecdo na gravidez, contudo vale

ressaltar que a dose nao foi testada em
humanos né&o tendo conclugdes se teria
ou néo efeito toxico (CALY et al., 2020).

2 OBJETIVOS

O presente artigo tem como
objetivo relatar dados da dispensacéo de
ivermectina, em unidades de saude na
cidade de Trés Lagoas, Mato Grosso do
Sul, a fim de demonstrar como ocorreu
dada atividade no periodo de pandemia
por covid-19 em 2020.

3 MATERIAL E METODOS

Para a obtencdo dos dados, foi
realizado um levantamento das dispen-
sacdes de ivermectina obtidos junto ao
Sistema Hoérus (Sistema Nacional de
Gestdo da Assisténcia Farmacéutica),
desenvolvido para qualificar a gestéo da
assisténcia farmacéutica no Sistema
Unico de Satde (SUS). Os dados foram
obtidos mediante prescricdes médicas
nas farmacias publicas do municipio de
Trés Lagoas - MS, incluindo a farmécia
do Centro de Especialidades Médicas
(CEM), Unidade de Pronto Atendimento
(UPA) e demais unidades que possuem
servico de atencdo farmacéutica, no
periodo de janeiro a dezembro de 2020.

Segundo dados do Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE) a populacéo estimada do muni-
cipio de Trés Lagoas para o ano de 2020
€ del23.281 pessoas.

Apés a coleta de dados
apresentados na forma de comprimidos
dispensados, o0s resultados foram
organizados no Excel e submetidos a
analise estatistica descritiva.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

De acordo com os dados
apresentados pelo Sistema HORUS no
municipio de Trés Lagoas-MS durante o
ano de 2020, nas unidades de saude do
municipio foram dispensados uma
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média mensal de 925 comprimidos de
ivermectina.

A dispensacao da ivermectina nas
unidades basicas de saude durante os
meses de janeiro a dezembro de 2020,
obteve um aumento significativo de
saidas do antiparasitario no més de julho
quantificando 3.888 comprimidos
dispensados durante o més. No més de
julho a média de dispensacao foi de 126
comprimidos diarios.

A Tabela 1 apresenta as
guantidades mensais de dispensacdes
do medicamento antiparasitario ivermec-
tina no ano de 2020 no municipio de Trés
Lagoas-MS.

De acordo com a Tabela 1 é
possivel observar uma queda na dispen-
sacao de ivermectina no més de agosto.
Essa diminuicdo pode estar relacionada
principalmente a instituicdo do Protocolo
de Dispensacéao de Ivermectina no muni-
cipio na data de 22 de julho de 2020 (AN-
VISA, 2020).

Este protocolo instituiu que o paci-
ente assinasse um termo para conscien-
tizacdo de que o medicamento nao apre-
senta eficacia terapéutica comprovada
para o COVID-19 e exigindo um laudo do
meédico com o CID da doenca.

Tabela 1. Dados da dispensacéo
disponibilizados pelas unidades béasicas de
saude.

MESES DE DISPEN- QUANTIDADE
SACAO (comprimidos)
Janeiro 703
Fevereiro 608
Marco 299
Abril 564
Maio 205
Junho 886
Julho 3.888
Agosto 670
Setembro 705
Outubro 956
Novembro 690
Dezembro 921
Total 11.095

Fonte: Elaborado pelos autores.

A alta da dispensacéo de ivermec-
tina pode ser observada se comparar-
mos o total de dispensacdes da classe
de antiparasitarios com o total de dispen-
sacOes de ivermectina, sendo entregues
11.221 comprimidos e 11.095 comprimi-
dos respectivamente, com isso as entre-
gas feitas na classe de antiparasitarios
foram na sua maioria de ivermectina
(Gréfico 1).

Grafico 1. Resultados totais em dispensacdo de lvermectina e antiparasita-
rios nas unidades do municipio de Trés Lagoas - MS.
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5 CONCLUSOES

Os dados obtidos no Sistema
Horus indicaram um aumento de
prescricoes do antiparasitario
ivermectina no municipio de Trés
Lagoas-MS em 2020, tendo como
responsavel desse aumento a pandemia
por covid-19, mesmo nao tendo estudos
em humanos que comprovem a eficacia
da droga.

Os dados mostraram oscilacdes de
dispensacdo de ivermectina, porém
observou-se que as saidas sempre
foram acima de 600 comprimidos
durante o ano de 2020, com excecao
dos meses de mar¢co a maio que as
saidas foram abaixo de 600
comprimidos.

O més de julho foi o que
apresentou maior numero de
dispensacbes do ano de 2020,

contabilizando 3.888 comprimidos de
ivermectina entregues, esse numeros
sao reflexo de um alto pico na pandemia
por COVID-19.

O uso irracional de medicamentos
pelos pacientespode causar grandes
danos a saude como intoxicacdo e
reacoes adversas. Esse uso irracional
acontece devido a propagacéo de fake
news de tratamentos para COVID-19.

O uso racional de medicamentos
pela populacdo, s6 acontecera se
procurarem profissionais da saude e
seguir suas orientacbes, pois até o
momento ndo existem medicamentos
com eficacia comprovada para
tratamento de SARS-COV-2.

Nesse sentido, campanhas vém
sendo realizadas por orgados de saude
para o uso racional de medicamentos.
Protocolo como o de dispensacéo
implemetado no més de agosto de 2020,
ajudou na queda de entregas do
antiparasitario, esse protocolo instituiu
gue o paciente assinasse um termo para
conscientizagdo de que o medicamento
nao apresenta eficacia terapéutica com-
provada para o COVID-19 e também

exigindo um laudo do médico com o CID
da doenca.
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