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RESUMO

A avicultura vem ganhando uma grande forca em sua producéo, o ovo e a proteina do frango estéo
sendo cada vez mais consumidas ao decorrer dos anos, séo alimentos com alto valor nutricional. Os
consumidores estao cada vez mais se preocupando com os animais, de como séo tratados antes do
abate, de como séo alimentados, se eles passam por processos de hormonizacédo, entre outras preo-
cupacdes. Em virtude do rapido ganho de peso e ao abate precoce dos frangos, a populacéo consumi-
dora acredita que o ganho de peso das aves seja proveniente da aplicagdo de hormdnios, todavia hoje

ja esta esclarecido e comprovado que este curto periodo de engorda esta ligado a outros fatores.
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1 INTRODUCAO

No Brasil, a avicultura vem sendo
uma das atividades econdmicas de maior
crescimento no setor agropecuario. Desta
forma, a avicultura brasileira destaca-se
como a segunda maior for¢a na producao
mundial de carne de frangos com 13,6 mi-
Ihdes de toneladas (EMBRAPA, 2017).
Da mesma forma, Venturini et al. (2007)
declara que o ovo e a proteina do frango
sdo alimentos vistos como nutricional-
mente integros e a sua ingestao tem au-
mentado como um caminho mais barato
para substituir a proteina bovina, nas
classes de rendas mais baixas, especial-
mente nos paises em desenvolvimento.
O ovo e a proteina do frango séo consi-
derados produtos de alto valor nutricional
e de preco acessivel para as classes con-
sumidoras (MENDES et al., 2016).

Segundo Francisco et al. (2007), a
comercializacado da avicultura local pas-
sou por inumeras fases, em conjunto com
as mudancas do perfil do consumidor. Os

consumidores estdo cada vez mais exi-
gindo qualidade e inocuidade dos produ-
tos alimenticios que adquirem, buscam
informacgdes a respeito de novos produ-
tos, de que maneira séo tratados os ani-
mais para abate e como s&o alimentados,
se eles passam por processos de hormo-
nizacdo, entre outras preocupacdes
(OPARA; MAZAUD, 2001; VERBEKE,
2001).

O objetivo desse trabalho é desmiti-
ficar o uso de hormdnios na avicultura.
Para tanto, fez-se uma revisao de litera-
tura (artigos, sites e livros) com contetudo
atualizado.

2 QUALIDADE DO PRODUTO

Por muitos anos, a qualidade do
produto era um diferencial para a Indus-
tria alimenticia, no entanto atualmente
muita coisa mudou com isso a qualidade
dos produtos se tornou ndo mais um dife-
rencial, mas sim uma exigéncia necessa-
ria para a comercializagao do produto no
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mercado, sendo assim, a propor¢ao que
0 préprio se torna mais competitivo,
eleva-se a obrigacédo de adesao de méto-
dos mais eficazes para o seu controle
(MENDONCGCA, 2005).

O padréo de qualidade de um pro-
duto em si pode ser estabelecido como
uma agregacdo de caracteristicas que
correspondam com as exigéncias do seu
consumidor ou que inclusive possa supe-
rar as expectativas criadas inicialmente.
Contudo este conceito de qualidade pode
sofrer grandes mudancas dependendo do
mercado em que este produto seja desti-
nado, estas modificacbes que podem so-
frer grande influéncia de acordo com a lo-
calizacdo geografica, classe econémica,
costumes do consumidor e vantagens de-
sejadas pelo mesmo (BLISKA, 2000).
Uma concepgdo importante na preserva-
cdo de um alimento saudavel é a concei-
tuacao de "perigos”, que vem a ser qual-
guer agente bioldgico, quimico ou fisico
que seja capaz de fazer mal a saude cor-
porea e intelectual de quem esta prestes
a consumir o produto.

A presencga de contaminantes em
produtos de origem avicola ndo sugere
necessariamente uma falha ou problema
de sanidade avicola, mas é expressa-
mente importante para o ramo de produ-
tividade proporcionar a insensibilidade
dos produtos e também garantir a sua se-
guranca. Os riscos contaminantes de car-
caga podem-se dividir em trés grupos.
Existem perigos biolégicos que abrangem
virus, parasitas e bactérias patogénicas e
suas toxinas, destacam-se as salmonelas
e enterobactérias de origem fecal, sendo
as ultimas utilizadas como um marcador
da qualidade higiénica dos processos de
abate e o aparecimento em ndmeros Ssu-
perior ao permitido é sinal de falta de hi-
giene durante o procedimento. Além de
perigos quimicos como as drogas, medi-
camentos (anticoccidianos) e as micoto-
xinas (SANTOS; TURNER, 2005).

3 TIPOS DE HORMONIOS RELACIO-
NADOS AO CRESCIMENTO FISIOLO-

GICO DOS FRANGOS

O rapido crescimento dos frangos
de corte, assim como a constante redu-
¢ao na idade de abate com o decorrer do
tempo, tem instigado a populacéo a inter-
rogar os produtores e profissionais a res-
peito da utilizacdo de praticas ilegais no
procedimento produtivo. Vale lembrar
gue os hormonios sdo substancias quimi-
cas espontaneamente secretadas nos flu-
idos organicos, com o encargo de contro-
lar os processos fisioldgicos das células e
orgdos. Sendo, consequentemente,
substancias endégenas de suma impor-
tdncia para a regulacdo, biossintese e
metabolismo das proteinas musculares
(LAWRENCE et al., 2012; SCHEUER-
MANN et al., 2015). Na producao animal,
0os hormodnios que foram alvos de estu-
dos, planejando o seu uso para a promo-
¢ao do crescimento foram os esteroides,
horménios da tireoide, os peptideos so-
matotropicos e hormonios de crescimento
(COGBURN et al.,, 1989; DEAN et al.,
1993; GERNAT, 2004).

Com relacdo aos hormonios esteroi-
des, pesquisas analisando 0 uso em aves
sdo raras se comparadas com 0S mami-
feros, além de bem menos representa-
tivo. Contudo Fennell; Scanes (1992), es-
tudando o emprego de trés tipos de subs-
tdncias androgenas (testosterona, 5adi-
hidrotestosterona e 19-nortestosterona)
através de implante subcutaneo em aves
Leghorn (machos, fémeas, e machos
castrados), investigaram a reducdo no
ganho de peso corporal, onde nao se
constatou o crescimento por qualquer
uma das substancias examinadas.

Em referéncia aos horménios da ti-
reoide, sua ag¢ao no desenvolvimento
muscular ja foi estudada no decorrer de
alguns decenérios por intermédio do hi-
potireoidismo produzido pela injecéo de
propilthioracil (KING, 1973), ou pela elimi-
nacéo fisica da tireoide em frangos (MO-
ORE et al. 1984). O desenvolvimento
muscular foi motivado por hipotireoidismo
severo, tendo sido recuperado a um grau
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condizente com o normal, por meio da uti-
lizag@o exdgena de hormdnios da tireoide
(KING, 1973). No entanto, os beneficios
no crescimento ndo aconteceram no pe-
riodo das avaliacbes em aves integras.
Os autores como Decuypere et al. (1987),
observaram ainda que o emprego destes
se reverteu em efeito negativo, sendo as-
sim restringindo o crescimento dos fran-
gos de corte.

Os designados hormdnios somato-
tropicos sao peptideos proéprios, sendo
assim, ndo podem ser administrados por
via oral, visto que seriam degenerados na
digestdo gastrointestinal. Além do mais,
eles carecem de atencdo especifica ao
processo de aplicacdo ou infusdo, de
acordo com as orientacdes técnicas,
deve ser realizado com frequéncia pulsa-
til, objetivando reproduzir o processo na-
tural. A determinante limitacdo em rela-
cdo ao uso de exogenos destes hormé-
nios, esta na auséncia de comprovacao
sobre as suas vantagens no desenvolvi-
mento das aves (VASILATOS; YOUN-
KEN et al., 1988).

O horménio do crescimento (GH) é
indispensavel fisiologicamente para que
aconteca o desenvolvimento normal apés
a eclosao, visto que a falta do mesmo, via
hipofisectomia, provoca uma queda de-
masiada do crescimento das aves, no
mesmo momento em que a reposi¢ao do
mesmo restaura o0 desenvolvimento
(KING; SCANES, 1986). Pesquisas apre-
sentadas com suplementacdo de GH
exdgeno foram efetuadas tanto com pep-
tideos naturais, quanto com substancias
recombinantes. A principio, o0 GH usado
foi oriundo de fonte natural, neste caso,
oriundo de bovinos, e segundo Scanes
(2009), o resultado do GH bovino no de-
senvolvimento de frangos, perus ou patos
foi extremamente analisado e, apesar de
efetivo em aves com hipofisectomia, néo
motivou o crescimento pdés-eclosdo das
mesmas quando integras (sem a remo-
cdo da hipdfise). A utilizacdo de GH pro-
vindos de galinhas, sendo de origem ou
recombinante, em frangos inteiros foi

analisada por Cogburn et al. (1989), onde
0S mesmos confirmaram a atuacédo dos
compostos antecipadamente em animais
hipofisectomizados. Posteriormente, o0s
autores ndo encontraram um resultado
positivo, nem no peso corporal, nem rela-
tivo ao rendimento de carcaca
(COGBURN et al. 1989).

4 O GRANDE MITO

Ha décadas, a falsa informacéo so-
bre o conteudo de hormdnios na carne de
frango vem povoando o imaginario do
consumidor (PENZ, 2012). O assunto se
tornou tao corriqueiro que hoje faz parte
do senso comum da populacdo, sendo
gue tal fato foi propagado devido a in-
tensa contrainformacdo divulgada pela
imprensa ndo especializada durante anos
(SHEUERMANN et al., 2012). Em virtude
do rapido ganho de peso e ao abate pre-
coce dos frangos, a populacdo consumi-
dora acreditava que fosse proveniente da
aplicacdo de horménios. Todavia, hoje ja
esta esclarecido e comprovado que este
curto periodo de engorda das aves esta
ligado com a nutricdo, manejo sanitario e
esquemas de melhoramento genético
(BUENO et al., 2009).

Era comum ouvir que a carne de
frango possui horménios utilizados nas
granjas para seu crescimento, em virtude
da falta de conhecimento, muitos profissi-
onais da area da saude, declaram a utili-
zacao dos horménios e que a sua inges-
tdo pode provocar problemas de saude
aos consumidores. Entretanto, alimentar
aves com racOes enriquecidas com hor-
monios sintéticos ou mesmo injeta-las
nas aves é proibido pela Instrucdo Nor-
mativa do Ministério da Agricultura, Pecu-
aria e Desenvolvimento (MAPA, 2004) n°
17, de 18 de junho de 2004, que em seu
Art. 1° “proibe a administracdo, por qual-
guer meio, na alimentacao e producao de
aves, com a finalidade de estimular o
crescimento e a eficiéncia alimentar”.
Araujo et al. (2017) afirmam que ha uma
ineficiéncia tanto econbmica como
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técnica do uso de horménios na producao
avicola e essa observacéo pode ser efici-
ente na reducdo do mito relacionado a
carne do frango.

Cardoso et al. (2005) afirmam que
alguns hormdnios s&o permitidos nos
EUA, no entanto, 0 mesmo n&o ocorre no
Brasil. Desde 1991 proibiu-se a importa-
cao, producédo, comercializacédo e uso de

em estudos nao cientificos. Ja que a pro-
ibicdo de horménios na avicultura é pre-
vista pelo Ministério da Agricultura, Pecu-
aria e Desenvolvimento. Assim, faz ne-
cessario que 0s 0s meios de comunica-
¢do veiculem informacdes e esclareci-
mentos aos consumidores quanto a des-
mistificagdo desse assunto.

substancias naturais ou artificiais para REFERENCIAS

fins de crescimento e/ou engorda de ani-
mais de corte (CARDOSO et al., 2005).

A Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria monitora desde 2003 os produ-
tos de origem animal, pelo Programa de
Analise de Residuos de Medicamentos
Veterinarios (PAMVet), criado pela porta-
ria 253/2003.

Mas mesmo assim, 0 questiona-
mento diario sobre o uso de horménios na
indUstria produtora de frangos ainda
existe. Como se explica o fantastico de-
senvolvimento dos frangos, que podem
ser abatidos com 42 dias? Tal aconteci-
mento pode ser explicado através dos in-
criveis avancos nas areas de genética,
nutricdo, manejo sanitario e (Bellaver,
2006; PENZ, 2012; SHEUERMANN,
2012).

Para fiscalizacdo e monitoramento
eficientes dos niveis de residuos na pro-
ducédo de alimentos, sdo necessarios me-
todos analiticos validados que garantam
a seguranca e confiabilidade dos resulta-
dos gerados. Dois tipos sédo usados na
deteccdo de residuos de anabolizantes,
0s imunoensaios e os métodos fisico-qui-
micos. Os imunoensaios mais utilizados
sao o radioimunoensaio (RIA) e 0 método
imune enzimatico (ELISA), os quais sao
empregados rotineiramente para detec-
cdo. (DUARTE; SILVA; MEIRELLES,
1999).
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balho, pode-se perceber que a populagéo
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