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RESUMO

O artigo aborda como a seguranca do trabalho é crucial para que a execu¢do do trabalho seja
realizada de forma segura, para ndo haver acidentes ou doengas ocupacionais que possam
prejudicar o rendimento através da for¢a de trabalho por parte do empregado e com isso tornando-se
0 presente trabalho com objetivo de uma ferramenta de informacdes e orientagfes, pois € assustador
0 numero de acidentes de trabalho na construgdo civil, alguns fatores colaboram para o aumento
deste numero alarmante como negligéncia, a falta de treinamento e uso de equipamentos de
seguranca e com isso provocando prejuizo humano, fisico e financeiro, a principal forma de reduzir
esse quadro é adotar um programa de gestdo de seguranca do trabalho, compostos de inUmeras
medidas de prevencdo que definem uma estrutura e organizacdo e um exemplo dessas medidas a
ser citado sdo as normas regulamentadoras, as NRs garantem a seguranca através de regras que
transmitem técnicas de seguranca a serem seguidas, € umas das principais ferramentas preventivas.

PALAVRAS-CHAVE: acidente de trabalho; gestdo de seguranca do trabalho; prevencéo; causas;
normas regulamentadoras.

1 INTRODUCAO

Um dos setores mais antigos do mundo € a constru¢cdo de acordo com
Fatima (2011). Desde a época que o homem habitava em cavernas, até nos dias de
hoje, ouve grandes processos de transformacdes na profissdo da construcao civil,
tanto na area de projetos de equipamento quanto na area pessoal.

Ainda de segundo Fatima (2011), ocorreram perdas de milhdes de vidas,
causados por acidentes de trabalho e doencas ocupacionais por consequéncia da
construcdo, gerado principalmente, pela falta de administracdo do ambiente de

trabalho, do método produtivo e da orientagdo dos operarios.
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Descrevem esses elevados indices segundo Camarggo (2014),
correspondente a uma serie de aspecto que acabam transformando as medidas
preventivas para acidentes de trabalho muito mais complexas. De acordo com
pesquisas, claramente divulgadas pelo Ministério do trabalho e Emprego, o
responsavel pelos 21,55% de todos os acidentes registrados no pais é o setor da
construcédo civil. O elevado indice é devido a condicdo precéria, no que diz respeito
a seguranca, higiene, treinamento e meio ambiente, que se depara o setor da
construcao.

Foi aprovada nesse contexto a nova versao da Norma Regulamentadora N°
18 — Condi¢cBes e Meio Ambiente do Trabalho na Industria da Construcéo, que foi
publicada pela Portaria N° 4 de 4 de julho de 1995. Estabelece nessa norma, regras
de higiene e seguranca no trabalho no decorrer da realizacdo de obras. E totalmente
inegavel a melhoria proporcionada por esta norma, porém, continuam varias davidas
quanto a interpretacdo da mesma e questionamentos a aceitacdo da viabilidade
técnica e econdbmica de diversas de suas exigéncias ainda de acordo com Camargo
(2014).

2 OBJETIVOS

Os objetivos deste trabalho sédo analisar as condi¢cfes de saude e seguranca
do trabalho em canteiros de obras, mostrar situacdes de ndo observancia de
execucdo da NR18 e com isso demonstrar a importancia desta norma

regulamentadora como ferramenta de informagdes e orientacdes.

3 MATERIAL E METODOS

O estudo baseia-se em um trabalho de pesquisa exploratéria descritiva,
caracterizado de revisdes bibliograficas em artigos cientificos, revistas, jornais e

sitios eletronicos.

4 ACIDENTE DE TRABALHO

Acidente de trabalho € qualquer tipo de lesdo corporal ou perturbacéo

funcional, que pode levar a Obito e a perda ou diminuigcdo constante ou temporaria
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da capacidade para o trabalho. O mesmo pode ser classificado em acidente tipico,

acidente de trajeto e doenca profissional ou do trabalho. O acidente tipico é o que
acontece com a execucéao do trabalho a servico da empresa. O acidente de trajeto é
0 que acontece no caminho do seu domicilio até o local do seu trabalho, vice e verso
ou desse para ele, porém observando sempre se a distancia e o tempo de
deslocamento sdo compativeis com o percurso descrito do trajeto. A doenca
profissional ou do trabalho é gerada ou provocada pela realizacéo tipica do trabalho
a determinada atividade (PANTALEAO, 2016).

O prejuizo material decorrente do acidente de trabalho se caracteriza pela
diminuicdo das possibilidades em obter os mesmos rendimentos por meio
da for¢a de trabalho de que dispunha o empregado antes do fato ocorrido.
Essa reducdo diz respeito a profissdo ou oficio entdo desenvolvidos, em
gue se comprova a diminuicdo da capacidade de trabalho por parte do
empregado, consoante entendimento extraido do art. 950 do Cédigo Civil de
2002, in verbis (PANTALEAO, 2016)

4.1 Gestao de Seguranca do Trabalho

A seguranca do trabalho, segundo Zavorochuka (2014), trata-se de uma
série de medidas que tem por finalidade prevenir acidentes de trabalho. Essas
medidas proporcionam condicfes de trabalho mais seguras, essenciais para que as
tarefas executadas sejam realizadas de forma adequada. Uma vez que um acidente
de trabalho resulta em efeitos negativos tanto para o funcionario que sofreu o dano
guanto para a empresa, além de mencionar o governo, no caso da Previdéncia

Social. Tais efeitos englobam prejuizo humano, fisico e financeiro.

A reducao de acidentes em niveis mais significativos s6 sera conseguida
adotando-se um programa de seguranca do trabalho, com atuac¢éo ao longo
prazo. Este inclui a fixacdo clara de objetivos e metas a serem alcancada,
definicho de uma estrutura e uma organizacdo administrativa e de
trabalhadores, e investigacdo dos acidentes com elaboracdo de registros,
relatorios e andlises estatisticas (IIDA, 2002).

Existem varios meios de diminuir acidentes ainda de acordo com
Zavorochuka (2014), como planejando e organizando instalacdes, equipamentos e
técnica de trabalho; disponibilizando aparelhos de seguranca como IPIS (protetor
auricular, capacete, oculos e outros) exigidos por lei; informando a ocorréncia de
acidente ao orgao competente de Comunicacdo de Acidente de Trabalho (CAT),
Sinalizagdo de seguranca, confeccionar mapa de risco da empresa, fazer

treinamentos de seguranca, fazer a fiscalizagdo de todas as atividades; estabelecer
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um sistema de gestdo de seguranca. Um sistema de gestdo pode trazer beneficios
financeiros e motivacionais, garantindo maior desempenho e satisfacdo para todos

exercendo um papel fundamental em uma empresa.

4.2 Normas Regulamentadoras

De acordo com Nufiez (2017), as Normas Regulamentadoras - NR, relativas
a seguranca e medicina do trabalho, sdo de observancia obrigatoria pelas empresas
privadas e publicas e pelos 6rgdos publicos da administracdo direta e indireta, bem
como pelos 6rgdos dos Poderes Legislativo e Judiciario, que possuam empregados
regidos pela Consolidacao das Leis do Trabalho (CLT).

Ainda de acordo com Nufiez (2017), as normas foram elaboradas e sao
constantemente modificadas por uma comissdo tripartite, composta por
representantes do governo, empregadores e empregados. As NRs visam a protecao
de todos os trabalhadores, quer seja eles regidos pela CLT, quer seja eles
terceirizados. O ndo cumprimento das disposicdes legais e regulamentares sobre
seguranca e medicina do trabalho acarretard ao empregador a aplicacdo das
penalidades previstas na legislacdo pertinente. E constituido de 36 (trinta e seis)
NRs, que j& foram aprovadas pelo Ministério do Trabalho como mostra o Quadro 1.

Quadro 1. Normas Regulamentadoras.
o7 100 12 12
PCMSO
14 e 17 18
Fornos

21
Céu Aberto

28
Fiscalizagcao e
Penalidades
35
Trabalho
em Altura

Fonte: Extraido de NUNEZ, 2015.

De acordo com Nufiez (2017) segundo o texto da NR 01, todas as empresas

devem cumprir as NRs, cabem aos profissionais que atuam na area de saude e
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seguranca do trabalho, estarem sempre atentos as suas modificacdes e buscar de

forma agil, essas atualizacgdes.

4.3 NR18

De acordo com INSTITUTOSC (2017), as normas regulamentadoras tém por
objetivo reduzir os riscos de acidentes e transmitir técnicas de seguranga no
ambiente de trabalho, e a norma regulamentadora 18, busca conscientizar 0s
trabalhadores sobre os acidentes causados em ambientes de construcdo civil,
devido a grande quantidade de equipamentos que podem ferir os operadores que

trabalhem no local se ndo usados corretamente.

InstalagBes elétricas, servigos flutuantes e operagdo de soldagem sao
atividades consideradas de risco para o trabalhador, por isso, a NR
apresenta prescricdes para 0 manuseio desse tipo de material
(INSTITUTOSC, 2017).

4.4 Importancia da Seguranca do Trabalho na Construcéao Civil

De acordo com BRESSAN (2016), a seguranca na construcdo civil € uma
das grandes preocupacdes de muitos que trabalham diariamente em canteiros de
obra. De acordo com um Anuario Estatistico da Previdéncia Social, entre 2007-2013
foram registrados mais de cinco milhdes de acidentes de trabalho, no Brasil. Os
dados também mostraram que a construcao civil € o quinto setor econémico com o
maior numero de acidentes e o segundo mais letal aos trabalhadores de obra civil.

Segundo o reporter Konig (2015), a construcéo civil € a area que mais tem
nameros de acidentes, e esta entre 0s primeiros que mais causam mortes no Brasil.
A cota de acidentes fatais na construcao civil no pais pulou de 10%, em 2006, para
0s atuais 16% e hoje corresponde por 450 mortes todos os anos. As informacdes
avaliam somente o0s empregados formais ligados aos CNAES (Classificacao
Nacional de Atividades Econdmicas) e 0s anuarios estatisticos de acidentes de
trabalho do INSS.

Esses numeros alarmantes sao resultado da falta de treinamento e do uso
de equipamentos de protecdo nas obras. Isso pode ser somado ainda ao
fato de que a maioria das atividades que fazem parte do dia a dia de uma
obra apresentam caracteristicas um tanto arriscadas, como trabalho em
altura e contato com equipamentos e produtos quimicos que exigem o
dobro de ateng&o na sua utilizacdo (BRESSAN, 2016).

Segundo a jornalista Thomé (2016), os riscos sdo muitos que surgiram
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profissdes propriamente ditas para garantir a seguranca dos trabalhadores,

especialmente em locais com muito risco a acidentes como canteiros de obra. A
Legislagdo e as NR’s também ajudam a garantir a seguranca do trabalho na
construcéo civil, pois determinam as regras de conduta, uso de Ep’is e outras

medidas de prevencéo a acidentes de trabalho na construcéo civil.

Toda empresa é obrigada a ter uma equipe de Servico Especializado em
Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho (SESMT), dependendo
do grau de risco da atividade da empresa previsto pela Norma
Regulamentadora n° 4 (BRESSAN,2016).

Estudo encomendado pelo Sindicato dos Trabalhadores da Construgao Civil
de S&o Paulo revela que falta de atencéo responde por 73,39% das ocorréncias.
Dentre as principais causas destacam-se (i) falta de atencdo responde por 73,39%
das ocorréncias; (ii) falta do uso de equipamentos de protecao individual (7,49%);
(iii) falta de protecéo (7,22%); (iv) correria no trabalho (4,54%); (v) falta do descuido
dos gestores de obras (2,41%); (vi) ndo responderam (1,60%); (vii) falta de
fiscalizacdo (1,34%); (viii) autoconfianga (0,80%); (ix) falta de sinalizacdo (0,67%) e

(x) falta de investimento em seguranca do trabalho (0,54%).

5 CONSIDERACOES FINAIS

De acordo com os assuntos abordados sdo varios os acidentes de trabalho
causados no setor da construcdo civil € uma das areas mais causadoras de mortes
e percas de membros, as pesquisas aqui feitas tém como assunto a implementacao
da seguranca no trabalho e a criagdo das normas regulamentadoras que veem
sendo inseridas nesse meio com 0 propodsito de diminuir a zero 0 numero de
acidentes de trabalho e assim também conscientizar as pessoas e ou trabalhadores
buscando sempre a prevencéo da vida.

O acidente de trabalho também aqui citado vem crescendo na construcao
civil com o aumento das obras e expanséo das cidades, a falta de fiscalizagdo ainda
nas obras ndo formais ocasiona muitos acidentes, ja nas formais esta sendo mais
fiscalizado e assim obrigatério a implementacdo de um técnico de seguranca e das

normas.
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