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RESUMO

De acordo com a Teoria do desenvolvimento emocional de Winnicott, podemos identificar que o
desenvolvimento emocional da criancga é influenciado por diversos fatores ambientais e familiares, é
possivel identificar o importante papel da mée como figura principal para que este desenvolvimento
seja funcional e saudavel, além de considerar a figura materna é necessario entender a influéncia
paterna como fonte de apoio emocional e estrutural, também levar em conta que a familia € um meio
alternativo para este apoio. Incluindo a este contexto os fatores, psicolégicos, sociais e biolégicos.
Podemos identificar que quando h& uma perda, ou privacdo destes cuidados, pode haver como
consequéncia o surgimento da tendéncia antissocial. Para a realizacdo do presente artigo foram
utilizados recursos de pesquisa bibliografica com o intuito de clarificar os possiveis fatores que podem
influenciar no desenvolvimento do Transtorno de Personalidade Antissocial. Considerando os fatores
apresentados a seguir podemos debater sobre quais sdo as principais causas que influenciam de
maneira mais significativa assim como, entender a relacdo da teoria com 0s casos praticos
encontrados e identificar possiveis solucdes para a problematica do desenvolvimento emocional
infantil saudavel, influenciado por questdes familiares assim como a prevencdo do surgimento do
transtorno. Com a finalidade de ofertar condicdes que possam melhorar a qualidade de vida desses
individuos assim como desmistificar essa condi¢éo que é relacionada a danos a sociedade como um
todo.

PALAVRAS-CHAVE: psicopatia; desenvolvimento  emocional; psicanalise; psiquiatria;
psicodiagndstico.

1 INTRODUCAO

Através da teoria do desenvolvimento emocional de Winnicott, foi possivel
identificar que os fatores psicoemocionais durante o desenvolvimento do infante tem
grande influéncia na construcdo do individuo como ser social, assim como na sua
saude mental e na identificacdo dos seus comportamentos desadaptativos.

Baseado na teoria Winnicott, podemos concluir que objetivo geral € entender
como o Transtorno de Personalidade Antissocial pode ser identificado precocemente

e suas possiveis causas. Além disso, a importancia maior do contato familiar a fim
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de suprir as necessidades emocionais da crianga, para poder obter um

desenvolvimento emocional forte e saudavel a fim de corrigir quaisquer erros

durante a formacéo social do individuo e a sua relagdo com o meio.

2 OBJETIVOS

No presente trabalho iremos abordar a importancia do olhar da psicanalise,
sobre o diagndstico do Transtorno de Personalidade Antissocial (TPA), assim como
os fatores ambientais, familiares, psicologicos e biolégicos relevantes como
influenciadores da disfuncao do individuo e sua adaptagédo ao ambiente social.

3 MATERIAL E METODOS

Utilizamos como metodologia, pesquisa bibliografica de livros e artigos que

tinham como tematica Winnicott, tendéncia antissocial e psicopatia.

4 O DESENVOLVIMENTO INDIVIDUAL E A INFLUENCIA FAMILIAR DE ACORDO
COM WINNICOTT

Segundo Dias (2002), como consequéncia da formacdo em psicanalise,
Winnicott relatou que ao analisar a relacdo entre a mée e o bebé, ja era possivel
identificar distarbios anteriormente ao complexo de Edipo, mensurados por Freud de
dois a quatro anos, com isso desenvolve sua teoria com base no amadurecimento
emocional e ndo mais na sexualidade como a teoria freudiana.

Analisando de forma breve a Teoria de Amadurecimento Pessoal de
Winnicott (1965), é necessario considerar que as fases podem ser sub classificadas
em trés estagios, (1° estagio) de dependéncia absoluta ocorre nos primeiros meses
de vida do bebé, pois é marcado pela relacdo entre o soma e a psique, o inicio da
formacao do self (eu), assim como inicio da separagcao do exterior com o individuo;
(2° estagio) de dependéncia relativa acontece a partir do primeiro ano de vida
dependendo de cada individuo, € periodo em que a crian¢a tem a fortificacdo do ego
e o desprendimento parcial da figura materna e (3° estagio) é marcado pelo periodo
de laténcia e a adolescéncia, é o periodo em que o individuo passa do meio parietal

7

para 0 meio social e familiar. A independéncia relativa € caracterizada pelos

AEMS | Rev. Conexao Eletronica — Trés Lagoas, MS - Volume 16 — Nimero 1 — Ano 2019.
Ciéncias Sociais Aplicadas e Ciéncias Humanas 211



EONEXAO

ELETRONICA

processos de autonomia e amadurecimento emocional sem perda de vinculo com a

fase de dependéncia relativa, retornando quando necesséario, podendo agir de
maneira espontanea e auténtica.

As etapas iniciais do desenvolvimento infantil sdo marcadas pela construcao
de lagos psicoemocionais, segundo Winnicott (1999), através dos cuidados providos
ao infante, que sao importantes para que o bebé possa se integrar e dar
continuidade ao seu processo maturacional.

A crianca pode ter um desenvolvimento emocional saudavel quando o
ambiente esta presente durante os seus primeiros anos de vida, ou seja, o infante
necessita de uma méae’ suficientemente boa, que ird atender suas necessidades
fisicas e emocionais. No primeiro ano de vida do individuo o corpo e a psique ja
estdo em harmonia, entendendo essa relacdo € necessario pontuar que
anteriormente a crianca era apenas fruto de estimulos biolégicos, ou seja, essa
relagdo era primitiva. A partir dessa afirmagéo é necesséario entender os conceitos
de soma e psique, sendo o soma determinado pelo corpo fisico e a psique como 0s
processos internos biolégicos do cérebro (WINNICOTT, 1965).

Segundo Winnicott (1965), a psique ndo € a mesma coisa que a mente,
enquanto a psique vive em funcéo da soma, a mente vai se desenvolvendo através
das experiéncias vivenciadas pela crianca, ou seja, a mente embora dependa da
relacdo da psiqgue e o soma é um processo metafisico, tendo diversos fatores
influenciadores desde social, bioldgico, psiquico, entre outros.

O fato de que algumas criancas com um ano de idade ja possuem o self (eu)
formado, enquanto outras ainda tém uma extrema dependéncia, o “eu” nao é
totalmente definido podendo indicar uma necessidade continua de atencdo e
cuidados. O self € necessario considerar que é o processo interno do bebé que o
permite diferenciar o ambiente exterior de si mesmo, o tornando menos dependente
do meio (WINNICOTT, 1965).

Podemos afirmar que quando a ligacdo do ego da crianca e da mée sao
bons, a primeira desenvolve de maneira saudavel um ego fortificado, formando o
verdadeiro self, mas ndo € garantia de uma saude emocional plena, pois dentro do

ego a fraquezas que podem gerar problemas emocionais. Quando essa ligacdo é

! Iremos utilizar ao longo do trabalho as palavras “mé&e” e “pai”, no entanto estamos nos referindo a
funcdo de cuidador(a), considerando que podem ser exercidas por pais (méaes) biolégico(a)s
adotivo(a)s, cuidadore(a)s em instituicdes, ndo importando o género.
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fraca o desenvolvimento do ego € enfraquecido podendo indicar o falso self, que é

um ego néo bem elaborado e enfraquecido, podendo indicar como fator principal de
adoecimentos emocionais (WINNICOTT, 1965).

Sabendo da relacdo do ego da mae com o ego do bebé podemos identificar
que, quando a mée suficientemente boa é descrita por Winnicott (1965) como aquela
capaz de identificar as necessidades do bebé, de maneira que transmita seguranga
mediante a dependéncia Unica, tornando-se ambos um Unico ser. Essa relacdo pode
ser afetada quando ha dois distlrbios maternos, ocorrendo de maneiras extremistas,
0 primeiro seria quando a mae da prioridade aos proprios desejos de maneira
compulsiva, deixando a crianca de lado, ndo sendo capaz de doar-se a maternidade.
O segundo ocorre de maneira contraria, quando a mée se dedica apenas aos
desejos do bebé deixando de lado o seu préprio ego e o superprotegendo a crianga.

A mae suficientemente boa cumpre seu papel quando proporciona ao bebé o
holding, handling e apresentacdo de objetos. Sendo o holding caracterizado por:
protecao, sensibilidade cutanea do latente, cuidado adequado durante o dia e a noite
com seu bebé, adaptar-se as mudancas fisicas e psicoldgicas do desenvolvimento
da crianca, o segurar a crianca. Quando o holding é deficiente vem a produzir
desconforto, sendo fonte de sensac¢des de despedacamento, de estar caindo em um
poco sem fundo, sentindo que a realidade externa ndo € util para um reconforto
interno, também pode indicar ansiedades “psicoticas”. O handling quando executado
de maneira adequada permite que a crianca consiga formar a relacdo da realidade
externa com o self, relagdo entre a psique e a soma. Quando feito de maneira
ineficiente & manipulac@o pode trazer consequéncias ruins para o desenvolvimento
dos tdnus musculares. Com a apresentacdo dos objetos pode se indicar a relagéo
do bebé com objetos externos. Quando ocorrem falhas, bloqueiam a crianca do
sentimento de realidade aos objetos e fendmenos (WINNICOTT, 1988).

A familia tem uma grande representatividade no desenvolvimento da
crianga, pois de acordo com o que 0s pais trazem como realidade externa, interferirq
na formacédo do individuo, sendo assim quando h&d uma privacdo desse contato, os
individuos podem apresentar deficiéncias para relacionar-se, interferindo na forma
de amar, odiar, temer, gerando grande desconfianca da realidade externa
(WINNICOTT, 1965).

Segundo Winnicott (1965) € importante relembrar que o desenvolvimento
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emocional individual € um processo singular, jA& que cada individuo processa de

forma dnica, mesmo que a criagcdo e o0 ambiente ndo sofram mudancas, cada
individuo interpretard de maneira que satisfaca o seu processo psicologico.

A partir da analise do ser humano possuir a necessidade de contato social,
podemos entender que o processo de desenvolvimento saudavel necessita de uma
base sélida, porém ndo necessariamente o individuo necessita encontrar dentro do
ambiente familiar, podendo transferir para qualquer ambiente social que lhe de
estruturas, por exemplo: religido, politica, instituicbes sociais, entre outras
(WINNICOTT, 1965).

5 CARACTERISTICAS, COMPORTAMENTOS E FATORES RELEVANTES PARA
O ESTUDO DO TRANSTORNO DE PERSONALIDADE ANTISSOCIAL

Para Winnicott (1999) o individuo que sofre da tendéncia antissocial, possui
duas maneiras de expressar a luta interna de forcas boas e mas. Uma das maneiras
€ dramatizacdo, na qual o individuo busca a realizacdo da fantasia perturbadora
através de comportamentos aceitos, ou seja, a canalizacdo da agressividade. Isso
pode se estender para outros ambientes, por exemplo, uma instituicdo que apoia
projetos sociais com jovens, dando suporte e base para alternativas saudaveis,
como muasica, danca, arte, esporte, entre outras atividades pedagdgicas para a
canalizacdo da agressividade. A outra forma é a negacao, o individuo nega essa
fantasia de agressdo e a expressa para 0 meio externo, como forma de aliviar o
sofrimento causado e consequentemente elimina-la de maneira repentina, adotando
a realidade interna de forma que seja a Unica correta, por consequéncia nega a
externa, pois ndo acha relevancia no significado real.

E importante ressaltar a influéncia dos pais, ou responséaveis, na formac&o
do individuo quando crianca, pois € de responsabilidade destes trazer a figura de
autoridade, porque quando ocorre a inversdo de papéis, o infante perde controle
sobre a realidade, podendo se desenvolver inadequadamente, o que pode gerar a
agressividade. Em casos extremos de manifestacdes agressivas esses individuos
sdo afastados do convivio em sociedade e o poder juridico se encarrega da
aplicacao de medidas socioeducativas. Tendo em vista podemos entender que, nem
toda agressividade expressa necessariamente € de origem patolégica, pois essa

agressao inata é parte da construcado do individuo, que necessita reconhecé-la e
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Pode-se indicar que existem duas variantes que podem influenciar

canaliza-la através de outras atividades sublimadas (WINNICOTT, 1999).

negativamente o processo da crianca que sofre da tendéncia antissocial, sendo elas,
privacdo e deprivacdo. A primeira ocorre quando o ambiente ndo fornece os
cuidados emocionais necessarios para 0 processo do desenvolvimento da
maturacdo. Na deprivacdo ocorre uma ruptura do ambiente acolhedor que oferecia o
suporte emocional, ou seja, a crianca perde ambiente suficientemente bom.
Segundo Londero, Souza (2016) € relevante pontuar que € possivel reestabelecer o
desenvolvimento emocional da crianca, quando ocorre a deprivagcédo, ou a privacao
durante o processo maturacional do infante, pois a familia possui um importante
papel com este processo, € possivel notar que quando nédo for estabelecido no
ambiente familiar, pode se encontrar em outros ambientes acolhedores, como
escolas, abrigos entre outras instituicbes. Quando este sofrimento da nao
correspondéncia do ambiente ocorre, a crianga com a tendéncia antissocial tem um
agravamento dos comportamentos disfuncionais, buscando cada vez mais a
tendéncia a fim de suprir suas necessidades emocionais, sendo assim o tratamento
ganha complicacBes frente ao sujeito, ocorrendo a instalagdo da delinquéncia
através de ganhos secundarios, tornando mais complexa a sua cura.

Segundo o Manual de Diagnéstico e Estatisticas dos Transtornos Mentais
5.2 edicdo (DSM-V), elaborado pela American Psychiatric Association (APA, 2014),
podemos entender que o cometimento de alguns crimes pode ser relacionado com o
transtorno de personalidade antissocial (TPA), que é subdivido em: Sociopatia e
Psicopatia, ou Transtorno da Personalidade Dissocial. Individuos acometidos pelo
transtorno podem ter diversos comportamentos, divididos em quatro categorias:
Depredacdo de propriedade alheia, Roubo ou fraude, Agressdes a pessoas e
animais, infringimento de leis.

O transtorno de Personalidade Antissocial (TPA) pode ter atenuacao por
volta da quarta década de vida, relacionada ao comportamento criminoso. O TPA
possui alguns fatores de riscos em casos que ha um grau de parentesco muito
préoximo, segundo o que pode ser encontrado o risco de surgimento do transtorno
em familiares da mulher € muito mais provavel do que nos homens, porém a
prevaléncia do transtorno € maior nos individuos do sexo masculino. Existe uma

grande ligacéo em relagéo ao transtorno de personalidade antissocial com a questéao
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socioeconémica baixa e ambientes urbanos, porém néo € excecdo, podendo afetar

qualguer individuo em seu contexto social. O diagnéstico do transtorno de
personalidade antissocial ndo pode ser conclusivo antes que o individuo complete
dezoito anos de idade (APA, 2014).

Moll et al. (2001) afirma a existéncia de uma subclassificagcdo do transtorno
de psicopatia definido como, pseudo-psicopata. Sabendo de tal afirmacdo é
importante pontuar que o pseudo-psicopata é aquele que através de diversos
fatores, ambientais, sociais, biolégicos, emocionais, quimicos, entre outros que
acarretam em uma lesao cerebral. O individuo que sofre dessa condi¢cdo pode estar
ligado a crimes ainda mais violentos, pois sdo sujeitos desajustados e de dificil
identificacdo, falta de empatia e remorso, existem duas variantes de encefalopatia, a
encefalopatia minor, que esta ligada a alguns desvios de conduta, porém o individuo
consegue se ajustar a sociedade, possuindo uma inteligéncia preservada, mas com
alguns desvios de conduta.

Quando a encefalopatia € do tipo major € ligada aos individuos que
executam crimes mais violentos, ja que nesse caso pode se ver uma grande leséo
na parte da inteligéncia e os desvios de conduta, podendo levar a crimes muito mais
graves como, vilipéndio a cadaveres, estupro, entre outros. E importante considerar
que os estimulos aversivos e as emocgdes aversivas, podem ter mais mudancas nas
estruturas cerebrais desses individuos, do que estimulos positivos, neutros, ou
emocBes de mesmo carater. Podemos pontuar que quando a encefalopatia é do tipo
major, trata-se de uma doenca mental, caso seja a do tipo minor é uma perturbacéo
a saude mental (MOLL et al., 2001).

6 CONSIDERACOES FINAIS

Em casos de criancas privadas da vida familiar, podemos entender que
existem alternativas para que seu desenvolvimento emocional seja completo, um
ambiente que possa trazer estabilidade emocional, liberdade e amor. Sabendo das
caracteristicas do transtorno de personalidade antissocial, € necessario entender
que caracteristicas como agresséo impulsividade e falsidade séo apresentadas no
transtorno de personalidade antissocial. O Transtorno de Personalidade Antissocial
nao necessariamente inclui o comportamento criminoso, somente em casos que 0

individuo consiga enxergar um ganho para o proprio beneficio. A influéncia familiar
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tem grande relevancia durante o processo de formacdo do individuo, pois €&
caracterizada como fonte de cuidados, afetos que influenciam diretamente os
processos emaocionais da crianca, podendo ser um fator que possa trazer como
consequéncia o desenvolvimento do Transtorno de Personalidade Antissocial. Assim

como outros fatores ambientais.
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