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RESUMO

Os virus da imunodeficiéncia e da leucemia felinas sdo agentes de importantes doencas infecciosas
com potencial imunossupressor e acometem exclusivamente gatos, sendo a principal forma de
transmissdo a mordedura, por proporcionar contato direto com a saliva do animal infectado. Os sinais
clinicos muitas vezes passam despercebidos e sé@o variaveis, ocorrendo desde febre intermitente e
falta de apetite a neoplasias e altera¢cdes hematoldgicas. Os animais infectados apresentam uma
série de complicagbes secundarias, devido ao carater imunossupressor destes retrovirus. Tais
enfermidades podem ser diagnosticadas por métodos diretos e indiretos, e, uma vez que o tratamento
€ voltado a sintomatologia e ndo leva a cura completa da doenca, é essencial enfatizar que a
prevencao € de suma importancia e sempre a melhor forma de evitar e controlar a disseminagéo
dessas doencas. O presente estudo objetivou ampliar o conhecimento e realizar essa revisdo de
literatura com o intuito de rever e apresentar informacg8es disponiveis até entdo no que diz respeito a
essas enfermidades, sua transmisséo, caracteristicas gerais, prevencgéo e tratamento. A metodologia
baseou-se em pesquisa bibliografica em bases de dados online Scielo e PubMed.
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INTRODUCAO

Os virus da imunodeficiéncia felina (FIV) e da leucemia viral felina (FeLV)
acometem exclusivamente felinos, sejam domésticos ou selvagens; sdo retrovirus
exdgenos transmitidos horizontalmente entre gatos (FIGUEIREDO; ARAUJO JR,
2011). Sao infecc¢des incuraveis, com atuacao imunossupressora e podem levar a
Obito devido a debilidade imunolégica que causam aos animais infectados,
predispondo-0s a uma série de doengas oportunistas.

Ambas sao transmitidas principalmente pela saliva, mordeduras, arranhdes,
e a FelLV, também, por secrecdes, fezes, urina e leite de animais infectados. Apesar

destes retrovirus ndo representarem risco direto a saude humana por serem
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espécie-especificos, eles podem predispor os animais a outras doencgas oportunistas

que por sua vez configuram um problema de salde publica (SANTOS et al., 2013;
FINOKETTI, 2011; GREENE, 1995).

Os sinais clinicos associados podem surgir como resultado direto da
infeccdo viral, mas sdo mais comumente relacionados as doencas secundarias que
acometem os animais infectados devido a fragilidade imunolégica, e podem evoluir
para sinais mais graves e persistentes com o avancar da infeccdo (FERREIRA et al.,
2011).

O diagnostico pode ser realizado por exames clinicos e laboratoriais, bem
como testes sorolégicos, moleculares, exames complementares, utilizando amostras
de sangue ou saliva do animal suspeito de infeccdo (SOBRINHO et al., 2011;
FIGUEIREDO; ARAUJO JR, 2011). Os tratamentos s&o direcionados aos problemas
secundarios e a sintomatologia, pois ndo ha um tratamento que combata e elimine o
agente viral em si.

Embora ndo haja alta eficacia comprovada das vacinas contra o FIV
(FERREIRA et al., 2011), a prevencéo inclui a identificacdo de animais positivos
para os retrovirus, na tentativa de impedir a transmissdo da doenca para gatos
sadios; medidas que visem a reducao da populacao felina nas ruas (castragéo, por
exemplo); cuidados como tentar manter os animais domésticos livres de contato com
outros felinos possivelmente infectados; evitar o acesso frequente e prolongado as
ruas, pois este € um fator de suscetibilidade, por proporcionar o contato com outros
felinos de condicdes desconhecidas. Embora a FelLV seja transmitida mais
facilmente, ha também vacinas disponiveis que auxiliam na prevencdo dessa
infeccdo (CALAMARI; LOPES, 2011).

Tendo em vista a importancia do conhecimento dessas retroviroses para a
medicina veterinaria, objetivou-se realizar essa revisdo de literatura com o intuito de
rever e apresentar informacfes disponiveis até entdo sobre essas enfermidades,

sua transmisséo, caracteristicas gerais, prevencao e tratamento.

2 METODOLOGIA

Para elaboracéo do presente trabalho foi realizada uma pesquisa bibliografica
com base em alguns dos estudos disponiveis até entdo sobre imunodeficiéncia

felina e leucemia felina, bem como temas relacionados a essas doencas e suas
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principais caracteristicas. Foram selecionados estudos que discorressem sobre o

referido tema, em dados online Scielo e PubMed, revistas cientificas, dissertacdes,
informativos, entre outros documentos de origem comprobatoria e que poderiam

auxiliar nesta revisao de literatura.

2 IMUNODEFICIENCIA VIRAL FELINA E LEUCEMIA VIRAL FELINA
2.1 Caracteristicas Gerais

A imunodeficiéncia viral felina e a leucemia viral felina representam
importantes doengas infecciosas, sendo as mais comuns entre 0s gatos. S&o
enfermidades causadas por retrovirus e levam a uma grave imunodeficiéncia de
curso crénico, visto que sdo capazes de induzir uma perda progressiva de linfécitos
CD4+ e CD8+, devido ao tropismo por linfécitos e macrofagos (MATHEUS et al.,
2013; SOBRINHO et al., 2011).

O virus da imunodeficiéncia felina (FIV) foi descoberto em 1986 nos Estados
Unidos da América, ano em que aconteceu o primeiro caso de sindrome da
imunodeficiéncia adquirida (AIDS) felina, cinco anos apds a descoberta do virus da
imunodeficiéncia humana (HIV) (SANGEROTI et al., 2008; FERREIRA et al., 2011).
O virus da leucemia felina foi descrito pela primeira vez por William Jarret e
colaboradores (1964) (ALVES et al.,, 2015). Ambos séo virus envelopados que
possuem uma fita simples de RNA como material genético e pertencem a familia

Retroviridae.

Embora as duas doencas possam parecer semelhantes sob o ponto de vista
clinico, os virus e a forma como causam doenca séo distintos:

- 0 virus da leucemia felina (FeLV) pertence ao subtipo oncornaviridae,
assim chamado por a infec¢éo favorecer o desenvolvimento de tumores.

- 0 virus da imunodeficiéncia felina (FIV) classifica-se no subtipo lentiviridae,
porque a doenca que provoca evolui de forma lenta. (VETSET HOSPITAL
VETERINARIO, Leucemia e Imunodeficiéncia Felinas).

Ha trés subgrupos do virus da leucemia felina: A, B e C. As infec¢gbBes por
FeLV-B e FelLV-C ocorrem na forma de co-infecgdo com FelLV-A e resultam da
mutacdo ou recombinacdo deste ultimo (BARR et al., 1997; LOAR, 1993 apud
BARBOSA et al., 2002).

Por outro lado, em relacdo ao FIV, virus do subtipo A apresentam carga viral
baixa, enquanto os do subtipo B tém maior tropismo por monécitos e macrofagos,
sendo mais agressivo ao sistema imune, e o subtipo C possui maior viruléncia em

comparacao ao subtipo A, resultando em carga viral mais alta durante a fase aguda

AEMS | Rev. Conexao Eletronica — Trés Lagoas, MS - Volume 14 — NGmero 1 — Ano 2017.
622



EONEXAO

ELETRONICA

da infeccdo (DOW et al., 1999; PEDERSEN et al., 2001; BURKHAND et al., 2002
apud ZANUTTO et al., 2011).

2.2 Transmisséao

Ambas sdo graves doencgas infecciosas transmitidas exclusivamente entre
gatos, sendo a saliva a principal forma de transmissdo. Por essa razao, brigas com
mordidas e/ou ferimentos graves favorecem a disseminacdo da doenca. Além da
saliva, ha ainda outras maneiras de difusdo destes retrovirus, e apesar de algumas
serem menos comuns de ocorrerem, configuram uma forma de propagacao destas
enfermidades: urina; fezes; secrecdes nasais, orais e lacrimais; fomites, bebedouros
e comedouros compartilhados entre animais infectados e animais sadios; via
transplacentaria ou mesmo durante o nascimento, sendo que em 80% desses casos
ocorre morte fetal ou neonatal, e os outros 20% podem nascer infectados e
permanecerem como portadores; leite de gatas infectadas e transfusGes sanguineas
(BARBOSA et al., 2002). Assim, mordeduras e limpeza mutua entre 0s gatos sdo os
modos de transmissdo mais freqlentes e eficientes (BARBOSA et al., 2002;
VETSET HOSPITAL VETERINARIO - LEUCEMIA E IMUNODEFICIENCIA FELINAS,
2014; ALVES et al., 2015). Enquanto gatos machos nao castrados, mais velhos e
com livre acesso as ruas tém maiores chances de se infectarem pelo FIV devido ao
comportamento agressivo, 0s animais mais suscetiveis a FeLV sdo os gatos mais
jovens. Ha ainda uma comparac¢ao, gue ndo necessariamente € uma regra, de que o
FIV é transmitido por meio do comportamento agressivo entre machos adultos ou
idosos ndo castrados, enquanto a transmissdo pelo FelLV é facilitada pelo contato

intimo, "amigavel", prolongado entre um animal infectado e um sadio.

2.3 Patogenia e Sinais Clinicos

Apo6s o contato do animal com o agente viral, nos casos de transmissao do
FelLV, este entra na corrente sanguinea e encaminha-se para as células do sistema
imune. Na infec¢cdo pelo FIV, o virus comega a multiplicar-se rapidamente nas
células dos ganglios linfaticos e das glandulas salivares, cerca de trés semanas
apos o contato. Esses retrovirus infectam as células do sistema imune, conduzem a
imunossupressao e a predisposi¢cdo a doencas oportunistas (SANTOS et al., 2013).
A patogenia de tais infec¢cdes depende, porém de fatores como idade e resisténcia

do animal (suscetibilidade), subtipo viral envolvido, dose infectante, via de
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inoculacdo do virus, 6rgaos afetados, estado de saude do hospedeiro, duracdo da

exposicdo ao virus e presenca de outras doencas (VETSET HOSPITAL
VETERINARIO - LEUCEMIA E IMUNODEFICIENCIA FELINAS, 2014; ALVES et al.,
2015).

Os sinais clinicos sdo em boa parte inespecificos, ou seja, aparecem como
resultado das complicagcbes a que os animais infectados ficam predispostos, exceto
alguns que podem surgir em consequéncia direta da infec¢éo viral, como alteracdes
hematolégicas, anormalidades neuroldgicas, e tumores em especial nos casos de
leucemia felina, porém podem ocorrer também na infeccdo pelo FIV devido a
capacidade imunossupressora do virus. De modo geral, gatos positivos para
FIV/IFeLV podem apresentar febre, falta de apetite e consequente perda de peso,
mucosas palidas, dificuldade em responder a tratamentos ou em recuperarem-se de
problemas simples, infecgbes crbnicas ou recorrentes, anemia, inflamagbes da
cavidade oral, problemas oftalmolégicos, enfermidades esporadicas ou recorrentes
quase sempre entremeadas com periodos de normalidade clinica, alteracdes
comportamentais, diarreia persistente, entre outras doencas oportunistas. E
importante lembrar que a ocorréncia desses sinais varia muito de individuo para
individuo, podendo inclusive ndo acontecer no inicio, ou mesmo por meses e até
anos subsequentes a infeccdo. Alguns sinais, ainda, aparecerem discretamente,
passando despercebidos muitas vezes, e dependem do grau da infeccdo e de uma
série de outros fatores patogénicos, bem como as doencas secundarias que podem
acometer esses animais e levar ao aparecimento de sintomas diversos. Nos casos
de infecgdo pelo FIV, ainda, os sinais clinicos dividem-se em 5 estagios da infeccao:
fase aguda, fase de portador assintomatico, fase de persistente linfoadenopatia
generalizada, fase do complexo relacionado a AIDS, e fase terminal - sindrome da
imunodefiéncia adquirida. Na infeccéo pelo FelLV, o resultado da infeccdo pode ser
de quatro tipos: abortiva, progressiva, regressiva e focal ou atipica (BARBOSA et al.,
2002; FERREIRA et al., 2011; VETSET HOSPITAL VETERINARIO - LEUCEMIA E
IMUNODEFICIENCIA FELINAS, 2014; MATESCO; COSTA, 2014; ALVES et al.,
2015).

2.4 Diagnético
Um dos fatores determinantes para a longevidade do felino infectado, bem

como sua estabilidade clinica apés o inicio do tratamento, é o diagnostico correto e
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precoce. Porém, devido as caracteristicas destas enfermidades, raramente se

consegue nota-las logo no inicio e infelizmente a maioria dos felinos infectados so
sao identificados quando a doenca atinge estagios mais criticos, o que diminui
potencialmente a resposta aos tratamentos. Devido a variedade de manifestacdes
clinicas, os gatos que apresentam infeccfes cronicas ou recidivantes, perda de
peso, disturbios digestivos, respiratérios, oftalmolégicos ou neuroldgicos, alteracdes
hematoldgicas e neoplasicas devem ser submetidos aos testes para o diagndstico
da infeccdo (ZANUTTO et al., 2011). O diagndstico destas enfermidades é feito pelo
conjunto de exames clinicos e laboratoriais, ndo devendo em hipétese nenhuma ser
concluido apenas com a observacgdo clinica, visto que os variados sinais ndo sao
patognomoénicos de tais doencas, podendo decorrer de doencas oportunistas ou
mesmo outros problemas que ndo a infeccdo por FIV e FeLV. Os exames
laboratoriais complementares (hemograma, eletroforese, etc.) sdo associados com
testes sorolégicos que indicam a presenca ou ndo de antigenos para FelLV e
anticorpos para FIV, respectivamente. S&o testes rapidos realizados
preferencialmente com soro de amostras sanguineas, visto que nao se recomenda a
utilizacdo de amostras de saliva, lagrimas, urina, entre outros por nao serem fontes
confiaveis e apresentarem maior taxa de resultados falso-negativos (ALVES et al.,
2015). Alguns testes podem ser utilizados: PCR, ELIZA, IFA, imunocromatografia e
Western blot, por exemplo. Os principais métodos utilizados sdo o direto (como
PCR) e o indireto (ELIZA), sendo esses dois 0s mais utilizados para diagndstico de
FIV e FelLV, respectivamente. A técnica de reacao em cadeia da polimerase (PCR)
detecta a presenca de anticorpos para FIV, enquanto o ELIZA identifica o antigeno
p27 nos casos de infec¢do por FeLV (SOBRINHO et al., 2011; MATESCO; COSTA,
2014; ALVES et al., 2015). Este ultimo, feito em soro sanguineo é capaz de detectar
o FeLV em qualquer estagio da infeccdo (BARBOSA et al., 2002), mas normalmente
esses testes de triagem passam a reagir a partir de 30 dias depois da infec¢éo pelo
virus (ALVES et al., 2015). A PCR pode detectar o FIV a partir da primeira a terceira
semana apos a infeccdo (FERREIRA et al., 2011). Ainda assim, se 0 resultado
destes testes for duvidoso, podem e devem ser realizados novamente ap0s um
intervalo variavel de dias.

A caracteristica imunossupressora e debilitante causada pela infeccdo de

ambas as retroviroses, bem como as manifestacdes clinicas inespecificas e
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facilidade de transmissao tornam o diagnostico dessas enfermidades fundamental
na clinica de felinos (SOBRINHO et al., 2011).

2.5 Tratamento e Prevencéo

Os tratamentos ndo sdo especificos para eliminar o agente viral das
infeccbes, e sim voltados aos sintomas, muitas vezes causados pelas doencas
secundarias que acometem o0s animais infectados. Visam apenas oferecer uma
melhora clinica a esses pacientes, prolongando seu tempo de vida. Dessa forma, é
essencial dar énfase a prevencdo destas enfermidades. Apesar de alguns animais
conseguirem ainda viver por anos quando tratados, o progndéstico ndo € muito
esperancoso para 0s gatos positivos para FIV/FeLV e o desfecho destas doencas é
guase sempre fatal. Assim, medidas profilaticas configuram a melhor opcdo e a
alternativa mais efetiva de controle nesses casos. Algumas dessas medidas sao:
diminuir a concentracdo de felinos abandonados nas ruas (castragéo); identificar e
isolar animais positivos; evitar que gatos de estimagédo tenham acesso frequente e
descuidado as ruas e/ou contatem com outros animais infectados; medidas de
higiene; entre outras. Ha ainda uma vacina contra FelLV, e embora ndo haja alta
eficAcia comprovada em relacdo as vacinas contra o FIV, visto que a média é de
82%, € indicado que a vacinacdo seja realizada (VETSET HOSPITAL
VETERINARIO - LEUCEMIA E IMUNODEFICIENCIA FELINAS, 2014).

A obtencéo de informacdes precisas sobre a prevaléncia de FIV e FelLV é de
grande importancia para definir programas de profilaxia efetivos para essas doencgas
(SANTOS et al., 2013).

3 CONSIDERACOES FINAIS

Como néao ha cura para ambas as doencas causadas pelo FIV e FelLV, é
essencial que se dedique total empenho na prevencao destas enfermidades. Apesar
dos cuidados redobrados que se deve ter para que os animais infectados possam
continuar vivendo normalmente e, o principal, com qualidade de vida, € importante
nao enxergar o diagnoéstico para tais doencas como um atestado de 6bito e lembrar
gue ha alternativas e possibilidades de proporcionar uma vida mais proxima do

normal quanto for possivel, buscando assegurar o bem-estar dos pacientes. Ainda
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que ndo haja cura, o tratamento € uma opc¢ao que deve ser considerada sempre,

tanto por zelar pela vida e bem-estar do animal, quanto por tentar evitar casos de
abandono, o que sO acabaria por entregar o felino ao sofrimento completo,
predispondo-o0 ainda mais a outras enfermidades, além de contribuir para a

transmissao da doenca a outros gatos sadios.
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