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RESUMO

Com o alto desenvolvimento tecnoldgico a radiagdo ndo é so utilizada na area médica, que hoje é
conhecida como um diagndstico mais amplo para o auxilio de um bom tratamento. Para todas areas
precisamos de profissionais adequados, especializados em seus respectivos campos. O tecndélogo
em radiologia faz parte desta equipe, tendo conhecimentos cientificos e préaticos de nivel superior e
atente a formas de organizacdo e gestdo, com diferencial de poder atuar como supervisor de
protecdo radiolégica. O conhecimento da grade desta &area envolve anatomia, biologia, fisica
radioativa, protecdo radiolégica, equipamentos produtores de radiacéo ionizante, gestao e controle de
qualidade dos equipamentos. Para chegar a esta pesquisa foi utilizado revises bibliograficas de
artigos cientificos nacionais tendo como fonte o Scielo, BVS (Biblioteca Virtual em Saude), e também
foram utilizados livros da biblioteca da instituicdo AEMS.

PALAVRAS-CHAVES: Tecndlogo em Radiologia; Areas da radiologia, Tecnélogo.

INTRODUCAO

O mercado atual esta disputado, e cada dia mais dificil encontrar vagas, por
isto ha uma necessidade de uma boa qualificacdo em nivel superior ou técnico, um
bom profissional é aquele que busca conhecimento e atualidades. E importante que
conhegam as Normas e Regulamentos ligados a sua profissdo, pois séo Uteis ao dia
a dia e se torna um diferencial (OLIVEIRA, 2007).

Segundo Oliveira (2007), na radiologia existe profissional de nivel superior e
nivel técnico. Os tecndlogos sado considerados nivel superior e possuem uma ampla
area de atuacdo sem precisar de especializacdo por possuir um amplo
conhecimento sobre métodos de imagem; é um curso que além de pos-graduacao,

pode ser feito mestrado e doutorado. Lembrando que é importante estar aptos para
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desenvolver as fungdes acompanhando o desenvolvimento tecnoldgico, um exame

pouco detalhado gera um mau laudo que podera gerar transtornos maiores, muitos
deles até judiciais.

O tecnodlogo de radiologia é um curso de curta duragéo (trés anos), conforme
a necessidade do mercado de trabalho. As &reas de atuacdo do técnico/tecndlogo
em radiologia sdo médica (setor de diagndstico), radioterapica (setor terapia),
industrial, radiologia veterinaria e radiologia odontolégica (DAMAS; SAVAREGO,
2007).

O tecndlogo em radiologia atua em areas mais complicadas e possuem
possibilidade de melhores empregos, é uma profissdo em desenvolvimento por
causa do alto crescimento da tecnologia (SILVA et al., 2013).

Como a area ndo é muito conhecida e pouco divulgada esse trabalho vem
com o objetivo mostrar quais sdo as areas de atuacdo do tecndlogo em radiologia
descrevendo-as e suas respectivas subdivisdes, desde a area médica a industrial,

como odontolégica e veterinaria.

2 METODOLOGIA

Este trabalho foi desenvolvido com o intuito de entender como o tecnélogo em
radiologia atua em suas areas especificas. Foi usado artigos cientificos, referéncias
tedricas e citacdes de autores relacionados a revisdo bibliografica. Serdo utilizados
livros de variadas areas de atuacdo, onde a pesquisa abordara assuntos sobre
radiologia industrial, veterinaria, odontol6gico, medicina nuclear, hospitalar entre
outros, associados a campos inovadores, para melhor esclarecimento do tema em
questdo e chegar a uma conclusdo da importancia do papel do tecndlogo em
radiologia.

Para chegar a esta pesquisa foi utilizado revisdes bibliograficas de artigos
cientificos nacionais tendo como fonte o Scielo, BVS (Biblioteca Virtual em Saude), e

também foram utilizados livros da biblioteca da instituicio AEMS.

3 O PROFISSIONAL TECNOLOGO EM RADIOLOGIA

A técnica radiolégica vem sofrendo grandes transformagdes, surgindo novas

7

tecnologias. Com isto, é importante destacar os profissionais que tem a
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responsabilidade de operar maquinas da radiologia. No uso da radiacdo é incluido

varias areas como industrial, alimenticios, veterinario e etc (NOBREGA, 2012).
Segundo Carvalho, et al. (2006), “o tecndlogo € um agente capaz de colocar
a ciéncia e a tecnologia a servigo da sociedade”. Atua-se em areas mais complexas,
possuindo maior variedade de emprego; profissdo que ainda estd em
desenvolvimento. E de nivel superior, um curso de curta duracdo (irés anos) com
foco na necessidade do mercado de trabalho. E ministrado nos Centros de
Educacao Tecnoldgica publica (CEFETS) e privadas (CETS) (SILVA, et al., 2013).

4 AREAS DE ATUACAO DO TECNOLOGO EM RADIOLOGIA

A sua éarea de atuacdo hoje em dia abrange muitos campos, dentre elas
medicina veterinaria, no diagnéstico de imagem usando seus métodos para exame
como raios X, ultrassom, tomografia computadorizada, lembrando que também é
usado como tratamento na area médica, exemplo, radioterapia (ANDRADE, 2007).

Outras areas também podem se destacar a industrial, para a atuacdo na
mecanica ou auxilio na montagem de aeronaves e automoveis, industria de
alimentos, entre outros, com o importante papel de desempenhar a qualidade do
produto (ANDREUCCI, 2006).

4.1 Radiologia Médica

Com o desenvolvimento dos equipamentos e a facilidade no acesso ao
exame, 0 uso de radiacdo ionizante para diagnéstico e terapia vem crescendo e
trazendo grandes beneficios, detectando tumores e fraturas com mais facilidade e
maior visibilidade. Contando também com a ajuda de exames mais especificos,
como tomografia computadorizada, mamografia, densitometria éssea, ressonancia
magneética, medicina nuclear, e utilizacdo em tratamentos para doencgas, como a

radioterapia, utilizada no cancer (SOARES, et al., 2011).

4.1.1 Raios X

Os aparelhos de raios X sédo utilizados no diagndstico através de imagens, a
radiologia convencional foi pioneira na area médica, sendo aplicada principalmente
em traumatologia e ortopedia, obtendo a imagem do sistema esquelético, ainda é util

para avaliacdo pulmonar. A radiografia pode auxiliar no estadiamento da doenca;
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orientacao na escolha do tratamento mais apropriado e monitorizagdo da resposta a
terapia (MOURAQ; OLIVEIRA, 2009).

As técnicas digitais em radiologia ainda estdo em progresso, a digitalizacao

da imagem consiste em transformar os dados analégicos em informacdes
numéricas. Os componentes de deteccdo, visualizacdo e armazenamento da
informagédo sao independentes, os dados sdo enviados para o computador, que
encaminha para um monitor de visualizacdo apropriado (FELICIO; RODRIGUES,
2010).

4.1.2 Tomografia Computadorizada

Na radiologia convencional ndo é possivel visualizar adequadamente tecidos
moles como o0 cérebro, a tomografia computadorizada supre essa deficiéncia
observando estruturas internas através de cortes anatbmicos, este processo de
aquisicdo de imagens por sequéncia de cortes € chamado de “varredura”. A imagem
da TC é resultante da absorcédo do feixe de raios X, quanto maior a absorcdo deste
feixe mais claro o tecido aparece (MOURAQ; OLIVEIRA, 2009).

A TC é uma técnica ndo invasiva que fornece grandes visualizacdes
transversais. Pode ser usado contraste radiopaco oral ou endovenoso para estimular
e melhorar a visualizagdo (COSTA, 2007).

Com a evolucdo € possivel adquirir imagens rapidas com a técnica de
varredura espiral, realizando exames aproximadamente em trés minutos, facilitando
para pacientes agitados e claustrofébicos. Também é possivel realizar a angiografia
por TC (angio-TC) (JUNIOR; YAMASHITA, 2001).

4.1.3 Mamografia

Exame radioldgico que estuda as mamas auxilia na identificagdo de tumores
malignos, até mesmo um ou dois anos antes de serem palpaveis. E utilizada como
pré-cirdrgico para localizar areas suspeitas e coletar materiais para biopsia. Um
exame rapido e exigem quatro imagens, duas de cada mama (MOURAO; OLIVEIRA,
2009).

Existem trés sistemas de mamografia, o sistema convencional, o sistema
digital, e o sistema digital DR. A mamografia digital € um método recente, além de

nao apresentar problemas de poluicdo ambiental, possibilita o processamento da
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imagem e armazenamento eletrénico, tendo assim uma taxa de erro inferior em

relacéo ao sistema convencional (PINTO, 2013).

Pode ser empregada para diagnosticar quando ha sintoma ou lesbes
indicadas por outro exame, ou como um exame de rastreamento, € 0 caso de
mulheres assintomaticas de uma faixa etéria recomendada, € examinada para um

possivel cancer precocemente (PINTO,2013).

4.1.4 Densitometria Ossea

Exame especializado para avaliar a baixa massa 0ssea e deteorizacdo
esquelética, ou seja, tem como objetivo detectar perda Ossea, diagnosticar a
osteoporose, reposta ao tratamento da mesma, e avaliar risco de fratura. Utiliza
radiacdo ionizante e requer precisdo do tecnélogo que realiza o exame, deve ter
compreensdo da composicdo Ossea e de como ocorre a osteoporose
(BONTRAGER,2010).

Antes do desenvolvimento era utilizada radiografia convencional, mas era
um exame falho, pois s6 determinava quando ja havia perda de 30-50% do 0sso,
demorando para determinar a osteoporose. A densitometria 6ssea (D.O) é
importante, pois além da determinacao rapida da osteoporose pode verificar futuras
fraturas (BONTRAGER, 2010).

E um procedimento ndo invasivo, o valor conseguido com a medicdo da
densidade mineral 6ssea (DMO) € comparado com dados normais (género, faixa
etaria, peso, origem étnica), podendo assim avaliar possiveis fraturas e desgastes
6sseos (MOURAO; OLIVEIRA, 2009).

4.1.5 Ressonancia Magnética

Iniciou-se com uma imagem tomografica (imagem em cortes anatémicos),
avancou e iniciou uma técnica capaz de gerar imagens volumétricas, e pode gerar
imagens digitais e por plano de corte axial, sagital, coronal e obliquo. Para um bom
entendimento da geracdo de imagem por ressonancia magnética é preciso conhecer
todas partes do processo (MOURAO; OLIVEIRA, 2009).

E um diagndstico em desenvolvimento com alta capacidade de diferenciar
tecidos, a ressonancia magnética funcional (RMF) permite explorar funcdes

cerebrais como memdrias, controle de motricidade e linguagem. A imagem € o
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resultado do campo magnético produzido pelo equipamento interagindo com 0s
protons de hidrogénio do tecido humano. A area que mais se beneficiou com a
ressonancia magnética (RM) foi a neuroradiologia, pois auxilia no entendimento do
mecanismo cerebral (MAZZOLA, 2009).

4.1.6 Medicina Nuclear

Trabalha com processo de diagndstico e terapéutico, é utilizado fontes de
radiacdo abertas e seguras. Permitem a incorporacdo do material radioativo no
organismo, porem no diagnostico o uso deste material é pouca quantidade. O
contraste caracterizou-se pela menor e maior concentragdo do material radioativo
em um 6rgdo, uma maior concentracao significa maior atividade funcional e menor
concentracdo, fornecem definicdes sobre alteracéo funcional do tecido (MOURAO;
OLIVEIRA, 2009).

Sua caracteristica é o uso de emissores de radiacdo ionizante na forma nao
selada. Sao usados no procedimento os radiofarmacos, sendo assim necessario que
0s estabelecimentos possuam autorizacdo da Comissdo Nacional de Energia
Nuclear (CNEN). Para esta especialidade é necessario uma equipe multidisciplinar
composta por médico, tecnélogos, fisicos médicos e uma equipe de enfermagem
treinada (POZzO, 2014).

4.2 Radiologia Industrial

A &rea médica foi o impulso para a evolugcdo dos equipamentos e algumas
destas foi aplicado na area industrial, envolve fontes radioativas, tubos de raios X e
aceleradores de particulas. A radiologia industrial é importante, pois informam as
condicBes do interior dos materiais e qualidades de soldas. Deve ser devidamente
controlada para diminuir riscos para trabalhadores, meio ambiente e populagéo por
decorréncia da radiacdo ionizante (MARTINS, 1994).

Os seus beneficios proporcionados com o passar dos anos vieram com a
reducdo de tempo de exposicdo radiografica, imagens digitais, eliminagdo de
produtos quimicos. A radiologia computadorizada deve ser utilizada com critério,
pois ainda ha oque evoluir (RABELLO et al., 2007).

Foi desenvolvida e usada na industria nuclear, alimenticia, farmacéutica,

bélica, e etc. A radiologia de alimentos tem como objetivo conservacao, evitando
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alteracdes microbianas, enzimatica, fisicas ou quimicas, reduzindo as perdas

materiais, podendo também esterilizar esses materiais sem violar as embalagens e
inibir o amadurecimento de frutas sem causar prejuizos ao alimento (ANDREUCCI,
2006).

A gamagrafia é uma das aplicacdes industriais, devem ser usada
cautelosamente, pois emitem radiagdo constante depois de ativada, sendo
necessario um equipamento blindado, os irradiadores, sendo uma operacéo que so
deve ser realizada por profissionais especializados. Dentro desta area existe a
radioscopia, um meio de detectar a radiacdo que emerge da peca, transformando a
radiacdo da peca em luz de diferente intensidade, formando a imagem, € usada em

pequenas pecas, tendo a rapidez e baixo custo (ANDREUCCI, 2006).

4.3 Radiologia Odontolégica

Os exames radiogréficos realizados em odontologia séo divididos em intra- e
extra bucais, tem informacdes tridimensionais em plano bidimensional. Os exames
mais realizados s&o: panoramica, ATMs, telerradiografia lateral, frontal,
interproximal, oclusal, e periopical (SANTOS, 2013).

Os exames extra bucais usam filmes de radiografia convencional, e é
posicionado fora da boca. A panoramica é realizada por ortopantomégrafo, oferece
uma visdo geral de todos os dentes e regides anatbmicas da mandibula, maxila e
ATMs. A telerradiografia sdo exames de crancio e face, sdo executados por um
ortopantomagrafo (SANTOS,2013).

As radiografias comuns intra orais fornecem evidencia importantes como
tamanho e forma das coroas, anatomia pulpar, posicdo, forma das cristas,
mudancas causadas por caries e restauracfes. Ja a radiografia computadorizada
desenvolveu novas técnicas bastante confidveis, a sua metodologia consiste em
duas etapas, digitalizacado de imagens através de um scanner ou camara de video e
manipulagdo por um software adequado, permitindo superposi¢éo, interposicao ou
subtracdo das imagens facilitando o posicionamento (GRUBER; KAMEYAMA, 2001).

4.4 Radiologia Veterinaria
Segundo Mcallister et al. (2012), “a pratica radiologica veterinaria pressupde
a disponibilidade de radiografias de boa qualidade”. O tecnologo nas éareas de
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veterindria pode realizar radiografia em animais de pequeno e de grande porte,

podendo executar seu trabalho em haras, clinicas veterinarias publicas ou privadas
em hospitais veterinarios entre outros.

A radiologia veterinaria auxilia no diagndéstico das patologias nos animais, se
tornando indispenséavel pela rapidez da resolucdo dos casos. Os tecnélogos em
radiologia devem saber lidar com espécies diferentes, para atuar nessa éarea é
preciso o curso técnico ou tecnologo em radiologia e um estagio em veterinaria;
podem ser feitos cursos profissionalizantes com auxiliar de médico veterinario
(ANDRADE, 2007).

Utilizam-se como diagndsticos raios X, ultrassom, tomografia computadori-
zada, ressonancia magnética e cintilografia 6ssea. Importante para determinar
fraturas O0sseas e entre outras anomalias. Os exames contrastados também s&o
realizados a urografia excretora, esofagograma, uretrocistografia e etc. A TC pode
ser (til para planejar cirurgia e a ressonancia magnética € indicada por estadiamento
de tumores (ANDRADE, 2007).

A radioterapia € utilizada em tratamento oncoldgico utilizando radiacéo
ionizante, realizando morte de células neoplasicas, em um estudo o0s animais
submetidos a esse tratamento apresentam boa tolerancia e as lesdes regrediram
durante as sessdes, e apos 60 dias do termino das sessdes foi confirmada cura,

apresentando efeitos colaterais leves (MORETTO, 2013).

5 RESULTADOS E DISCUSSAO

O tecnologo em radiologia é um curso superior que esta preparado para as
mudancas do mercado de trabalho com um curto prazo e multiespecializado que
atende a diversificacao exigida. O ensino tecnélogo tem uma organizacao curricular
com énfase na gestdo e coordenacédo de um setor (CARVALHO et al., 2006).

A técnica radiolégica vem sofrendo grandes transformacdes, a érea da
salude € a que encontramos 0s maiores métodos de diagndsticos, existem também o
uso das radiagbes em terapia, area industrial, alimenticia e etc (NOBREGA, 2012).

Segundo Oliveira (2007), o tecndlogo em radiologia pode atuar em quase
todas as areas, tendem estar aptos para desenvolver fun¢gdes acompanhando o

desenvolvimento.
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Como afirma Silva (2013), o tecndélogo em radiologia atua em &reas mais

complexas, € uma profissdo em desenvolvimento.

Segundo Andrade (2007), a radiologia é um estudo que se tornou importante
na area veterinaria pela rapidez dos casos clinicos; ndo difere muito da radiologia
médica com relacdo as normativas. O diagnostico de imagem € um dos métodos
mais importantes de avaliacdo, no qual se utilizam raios-x, ultrassom, tomografia
computadorizada, ressonancia magnética, cintilografia 6ssea, e também métodos

terapéuticos como a radioterapia.

6 CONSIDERACOES FINAIS

O tecndlogo em radiologia possui conhecimentos cientificos e préaticos que
abrangem uma grande area de atuagdo além da area médica. E um curso de curta
duracdo (3 anos) e possuem areas de atuacbes como, a area medica, area
radioterapica, area industrial, radiologia veterinaria e odontoldgica. Para poder atuar
na medicina veterinaria ndo é preciso de um curso especifico na area, apenas um
estagio especializado e com profissionais adequados na medicina veterinaria. E
também atribuido ao tecnélogo coordenacédo, gerenciamento da equipe e processo
de trabalho, fazendo orientacBes técnicas, parametros técnicos para obtencdo de
um exame com qualidade, e é responsavel pelo posicionamento do paciente. E um
curso de grande necessidade em varias areas, porém € pouco divulgado, gerando
davidas sobre a sua atuacdo no mercado de trabalho. Esperamos, por meio deste
artigo, ter contribuido para especificar as areas de atuacdo que um tecndlogo,

possibilitando assim maior acesso ao curso tecnélogo em Radiologia.
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